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Аңлатма язуы 
Туган телдҽ сҿйлҽшергҽ ҿйрҽтү гаилҽдҽ башлана һҽм мҽктҽпкҽчҽ белем бирү учреждениелҽрендҽ дҽвам итҽ. Мҽктҽпкҽчҽ 

учреждениелҽр, мҽгариф системасының беренче баскычы буларак, нҽнилҽрне туган телгҽ ҿйрҽтүдҽ башлангыч роль уйный. 

Беренче кече яшьтҽге тҿркем балаларының сҿйлҽм эшчҽнлеген оештыру системасы мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның 

сҿйлҽм эшчҽнлеген оештыру системасыннан аерыла. Балаларны туган телгҽ ҿйрҽтү һҽм сҿйлҽм үстерү ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн 

таныштыру процессында бара. Шушы үзенчҽлеклҽрне исҽпкҽ алып, кече яшьтҽге балаларның сҿйлҽмен үстерү эшчҽнлеген 

оештырганда, ҽйлҽнҽ-тирҽ предметларны һҽм күренешлҽрне танып белүдҽ нҽрсҽ чыганак булып торуы игътибар үзҽгенҽ 

алына.  

I. Табигый шартларда табигать һәм социаль тирәлек белән турыдан-туры таныштыру 

1. Табигатьне (күренешлҽрне һҽм объектларны) күзҽтү. 

2. Предметлы дҿнья белҽн таныштыру: предметлар һҽм кораллар (исеме, сыйфаты, үзлеклҽре, эш-хҽрҽкҽтлҽре). 

3. Социаль күренешлҽр (үзе, якын кешелҽр, ҿлкҽннҽр хезмҽте турында күзаллаулар) белҽн таныштыру. 

II. Образлы уенчыклар аша тирә-юнь белән таныш тыру 

1. Уенчыклар карау. 

2. «Тылсымлы» капчык», «Бу ҿйдҽ кем (нҽрсҽ) яши?» дидактик уеннары, курчак белҽн дидактик уеннар. 

3. Уеннар, күңел ачулар, уен-кҿлкелҽр. 

4. Йомыш кушулар (индивидуаль һҽм кечерҽк тҿркемнҽргҽ бүлеп). 

III. Рәсем сәнгате аша әйләнә-тирә белән таныштыру 

1. Ҿстҽлгҽ куела торган кечкенҽ рҽсемнҽрне, китаптагы иллюстрациялҽрне, стенадагы картиналарны карау.  

2. «Җанлы» кечкенҽ картиналар белҽн эшчҽнлек. 

IV. Нәфис сүз аша әйләнә-тирә белән таныштыру 

1. Халык авыз иҗаты һҽм матур ҽдҽбият ҽсҽрлҽре уку. 

2. Тҽрбияче белҽн бергҽ кыска ҽкиятлҽрнең эчтҽлеген сҿйлҽү. 

V. Күрсәтмәлелектән башка, тирә-юнь белән таныштыру һәм сөйләм үстерү 

1. Күрсҽтмҽлелектҽн башка һҽм ситуациядҽн тыш, тҽрбияченең сҿйлҽве. 

2. Балалар белҽн ҽңгҽмҽлҽр һҽм сҿйлҽшүлҽр. 

 Эшчҽнлек тҿрлҽрендҽ сҿйлҽм үсешенең сүзлек эше, сҿйлҽмнең грамматик тҿзелеше ҿстендҽ эш, аваз культурасы 

тҽрбиялҽү, бҽйлҽнешле сҿйлҽм үстерү, матур ҽдҽбият һҽм халык иҗаты белҽн таныштыру бурычлары хҽл ителҽ.  

Матур ҽдҽбият, халык иҗаты, күрсҽтмҽлелек, предметлар белҽн уен хҽрҽкҽтлҽре, кошларның, җҽнлеклҽрнең образларын 

имитациялҽү — болар барысы да нҽнилҽрне туган телгҽ ҿйрҽтү- дҽ, аларның сҿйлҽмен үстерүдҽ зур ҽһҽмияткҽ ия. 
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Ай Атна Тема Программа эчтәлеге 

 

Укыту-методик 

әдәбият 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Такмак уку 

 “Үчтеки, 

үчтеки”  

1. Фольклор ҽсҽрлҽре белҽн кызыксыну уяту, шигъри ҽсҽрнең 

эчтҽлеген аңларга ҿйрҽтү. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, хҽтерен, уңай эмоциялҽрен үстерү.  

3. Нҽфис сүзгҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

142 бит. 

2 Шигырь уку: 

Ә. Бикчәнтәева 

“Туп-туп-

тубыбыз” 

1. Балаларга шигырьнең эчтҽлеген аңларга ярдҽм итү, таныш 

предметларны таный һҽм атый белергҽ, шигырьнең авыр ҽйтелешле 

аерым сүзлҽрен дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтү, тҿслҽрне ныгыту. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, хҽтерен, уңай эмоциялҽрен үстерү. 

3. Уенчыкларга сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

143 бит. 

3 Шигырь уку: 

С. Сөләйманова. 

“Ике” 

1. Балаларда шигъри ҽсҽр белҽн кызыксыну уяту, аның эчтҽлеген 

аңларга ҿйрҽтү, баланың үзе турында күзаллавын формалаштыруны 

дҽвам итү; кул, аяк, колак, күз сүзлҽре хисабына сүз байлыгын 

арттыру һҽм активлаштыру. 

2. Кабул итү сҽлҽтен, игътибарны, уңай эмоциялҽрне үстерү. 

3. Гигиена күнекмҽлҽре тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

144 бит. 

4 Эндәш уку: 

 “Хайваннарны 

чакыру” 

1. Эндҽшнең эчтҽлеген аңлату, текстның эчтҽлегеннҽн чыгып, аваз 

ияртемнҽрен, ымлыкларны дҿрес ҽйтүлҽренҽ, тҽрбия че 

сорауларына дҿрес җавап бирүлҽренҽ ирешү.  

2. Балаларның игътибарын, күзҽтүчҽнлеген үстерү. 

3. Хайваннарны ярату хисе тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

145 бит. 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

1 Шигырь уку: 

Д. Гарифуллин. 

“Йә, алар 

кемнәр икән?” 

1. Шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итҽргҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү; бак-бак, 

мҽ-ҽ, мҽ-ҽ, кар-р, кар-р аваз ияртемнҽрен кабатлату; балаларны 

шигырьдҽ бирелгҽн диалогка җҽлеп итү, сүзлекне активлаштыру. 

2. Игътибарын, күзҽтүчҽнлеген, кабул итү сҽлҽтен үстерү. 

3. Кошларга, хайваннарга карата шҽфкатьлелек тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

146 бит. 

2 Шигырь уку: 

Б. Рәхмәт. 

1. Текстка туры китереп, хҽрҽкҽтлҽр ясарга ҿйрҽтү; [йу] аваз 

кушылмасын дҿрес итеп ҽйтергҽ күнектерү, сүз байлыгын үстерү 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 
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“Су” һҽм активлаштыру. 

2. Кабул итү сҽлҽтен, игътибарны, кызыксынучанлыкны үстерү. 

3. Гигиена күнекмҽлҽре тҽрбиялҽү. 

сҿйлҽшҽбез,  

147 бит. 

3 Шигырь уку: 

Г. Тукай. 

 “Гали белән 

кәҗә” 

1. Шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, «Мин — дҿньяның 

бер кешесе» дигҽн күзаллау булдыру; кҽҗҽ, чирҽм, сакал сүзлҽре 

хисабына сүз байлыгын арттыру, хҽрҽкҽтлҽр ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

2. Кабул итү сҽлҽтен, игътибарны, уңай эмоциялҽрне үстерү. 

3. Балаларда бер-берсенҽ һҽм хайваннарга карата кайгыртучанлык 

тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

148 бит. 

4 Шигырь уку: 

З. Туфайлова. 

“Ул зу-у-у-ур 

үскән” 

1. Шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү һҽм хезмҽтнең 

нҽтиҗҽсен күрҽ белергҽ ҿйрҽтү; утырткан, сипкҽн, үскҽн кебек эш-

хҽрҽкҽтне белдерҽ торган фигыльлҽр хисабына сүз байлыгын 

арттыру һҽм активлаштыру, диалогик сҿйлҽм күнекмҽсе 

формалаштыру. 

2. Балаларның эмоциональлеген үстерү;. 

3. Гҿллҽргҽ карата сакчыл караш, матурлыкка соклану тҽр-биялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

150 бит. 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

1 Бишек җырын 

җырлау: 

“Песи-

нечкәбил” 

1. Шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, бишек җыры 

текстына туры китереп, хҽрҽкҽтлҽр башкарырга ҿйрҽтү. 

2. Балаларның игътибарын үстерү. 

3. Фольклор ҽсҽрлҽре белҽн кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

151 бит. 

2 Шигырь уку: 

М. Җәлил. 

“Маэмай” 

1. Шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, бармак театры 

элементларын ҿйрҽтүне дҽвам итү, сүз байлыгын арттыру. 

2. Кабул итү, хҽтердҽ калдыру сҽлҽтен үстерү. 

3. Йорт хайваннарына карата шҽфкатьлелек тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

151 бит. 

3 Шигырь уку: 

М. Җәлил. 

“Әтәч” 

1. Күрсҽтмҽлелек кулланмыйча, ҽдҽби ҽсҽрне тыңлау һҽм кабул итү 

күнекмҽлҽре формалаштыру; тавышлары буенча йорт кошларын 

танырга һҽм исемнҽрен атарга ҿйрҽтү; [к] һҽм [қ] авазларының 

ҽйтелешен ныгыту. 

2. Кабул итү сҽлҽтен, игътибарны, тыңлау осталыгын үстерү. 

3. Йорт кошларына карата шҽфкатьлелек тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

152 бит. 
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4 Шигырь уку: 

Җ. Тәрҗеманов. 

“Маэмай” 

1. Шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, аерым сүзлҽрне 

һҽм зур булмаган фразаларны истҽ калдырырга ҿйрҽтү. 

2. Балаларның игътибарын үстерү. 

3. Эткҽ карата миһербанлылык тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

153 бит. 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Шигырь уку: 

Ә. Бикчәнтәева 

 “Беренче 

адым” 

1. Балаларга шигырьнең эчтҽлеген аңларга ярдҽм итү, авыр 

ҽйтелешле кайбер сүзлҽрне дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтү. 

2. Сорауларга җавап бирү күнекмҽсен үстерү. 

3. Күмҽк эшчҽнлек күнекмҽсе тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

154 бит. 

2 Эндәш уку. 

“Карга әйтә” 

1. Шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, балаларның 

кошлар турында белемнҽрен арттыру һҽм ныгыту, аларның тышкы 

кыяфҽтенҽ игътибар итү, сүз байлыгын арттыру; [к] һҽм [қ] 

авазларының дҿрес ҽйтелешенҽ ирешү. 

2. Балаларның игътибарын үстерү. 

3. Кошлар белҽн кызыксыну уяту. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

156 бит. 

3  

Шигырь уку: 

Ә. Ерикәй. 

“Беренче кар” 

 

1. Шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, ҽсҽр аша табигать 

дҿньясына җҽлеп итү, кышкы табигать турында мҽгълүмат бирү; 

йомшак, ап-ак сыйфатлары хисабына сүз байлыгын арттыру һҽм 

активлаштыру. 

2. Катлаулы сорауларга җавап бирү осталыкларын, хҽтерен, уңай 

эмоциялҽрен үстерү. 

3. Табигатькҽ мҽхҽббҽт уяту. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

157 бит. 

4 Әкият сөйләү.  

Җ. Тәрҗеманов. 

“Йокы бабай” 

1. Ҽкиятнең эчтҽлеген аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү. 

2. Балаларның игътибарын үстерү. 

3. Сорауларга дҿрес җавап бирү омтылышы уяту. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

158 бит. 
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Январь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Хикәя уку. 

С. Летова. 

“Кар бабай” 

 

1. Күлҽме буенча зур булмаган ҽдҽби ҽсҽрне (хикҽяне) 

күрсҽтмҽлелек кулланмыйча тыңлау һҽм кабул итү, сорауларга 

аңлаешлы итеп җавап бирү осталыгын үстерүне дҽвам итү, 

балаларның ҽңгҽмҽ вакытында җиңел һҽм иркен аралашуларына 

ирешү, сүз байлыгын арттыру. 

2. Игътибарны, бергҽлҽп тыңлау күнекмҽсен үстерү. 

3. Сүз сҽнгате белҽн кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

159 бит. 

2 Шигырь уку: 

Ш. Маннур. 

“Яратам” 

1. Шигырьнең эчтҽлеген аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү; [ҽ] авазын 

дҿрес ҽйтергҽ күнектерү. 

2. Балаларның игътибарын, кабул итү сҽлҽтен үстерү. 

3. Ҽти-ҽнилҽргҽ, туганнарга мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

160 бит. 

3 Уен. 

“Кәккүк-

чыпчык” 

1.  [ч] һҽм [к], [қ] авазларын дҿрес һҽм ачык итеп ҽйтергҽ ҿйрҽтү, 

сүзлекне активлаштыру. 

2. Балаларның эмоциональлеген үстерү. 

3. Фольклор ҽсҽрлҽре белҽн кызыксыну тҽрбиялҽүне дҽвам итү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

161 бит. 

Февраль 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Шигырь уку: 

Г. Таһирова. 

 “Йокла, 

курчак” 

1. Шигырьнең эчтҽлеген аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, шигырьне 

[ҽ], [ү] авазларын дҿрес ҽйтергҽ күнектерү. 

2. Балаларның игътибарын үстерү. 

3. Курчакка карата кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

162 бит. 

2 Шигырь уку: 

Ә.Кари 

 “Тавык” 

1. Шигъри ҽсҽрне тыңларга ҿйрҽтүне дҽвам итү, фланелеграфта 

шигырь эчтҽлегенҽ туры килгҽн рҽсемнҽр яки уенчыклар күрсҽтү, 

кайбер фразаларны кабатлатып, балаларның сҿйлҽмен 

активлаштыру. 

2. Балаларның игътибарын, кабул итү сҽлҽтен, сорауларга җавап 

бирү осталыгын үстерү. 

3. Ҽбилҽргҽ карата ихтирам, ярату хислҽре тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

163 бит. 

3 Шигырь уку: 

Э. 

Шәрифуллина. 

“Иң матур әни” 

1. Шигъри ҽсҽрне тыңларга ҿйрҽтүне дҽвам итү, кайбер фразаларны 

кабатлатып, балаларның сҿйлҽмен активлаштыру. 

2. Балаларның игътибарын, кабул итү сҽлҽтен, сорауларга җавап 

бирү осталыгын үстерү.  

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

165 бит. 
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3. Ҽнилҽргҽ карата ихтирам, ярату хислҽре тҽрбиялҽү. 

4 Рус халык 

әкиятен уку: 

 “Йомры 

икмәк” 

1. Балаларны «Йомры Икмҽк» ҽкияте белҽн таныштыру, ҽкиятнең 

эчтҽлеген аңларга ярдҽм итү, шар ҽвҽлҽү күнекмҽсен ныгыту, 

сорауларга җавап бирү осталыгын үстерү. 

2. Кабул итү сҽлҽтен, игътибарны үстерү. 

3. Ҽкиятлҽр белҽн кызыксындыру. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

166 бит. 

Март 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 Рус халык 

әкиятен уку: 

 “Теремкәй” 

1. Балаларны яңа ҽсҽр белҽн таныштыру, ҽкиятне аңлап кабул 

итүлҽренҽ ирешү. 

2. Балаларның игътибарын үстерү. 

3. Халык иҗаты белҽн кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

169 бит. 

2 Рус халык 

әкиятен 

сәхнәләштерү: 

 “Теремкәй” 

1. Ҽкият белҽн таныштыруны дҽвам итү, сҽхнҽлҽштерү эшчҽнлегенҽ 

җҽлеп итү, уен барышында фразаларны дҿрес ҽйтү осталыгын 

үстерү; 

2. Балаларның хҽтерен, активлыгын үстерү. 

3. Ҽкиятлҽр белҽн кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

169 бит. 

3 Шигырь уку: 

Ш. Галиев. 

“Яз” 

1. Балаларның шигъри ҽсҽрне аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, язгы 

табигать турында мҽгълүмат бирү, [т] авазын, тып аваз ияртемен 

дҿрес ҽйтергҽ күнектерү, сүз байлыгын киңҽйтү һҽм активлаштыру. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, игътибарын, кызыксынучанлыгын 

үстерү. 

3. Язгы табигать күренешлҽре белҽн соклану хисе тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

170 бит. 

4 Такмак уку 

“Тор-тор, 

тургай” 

1. Такмакның эчтҽлеге белҽн таныштыру, [т] авазын дҿрес ҽйтер гҽ 

күнектерү, аваз ияртемнҽре хисабына балаларның сүз байлыгын арт 

тыру. 

2. Кабул итү сҽлҽтен, игътибарны, хҽтерне үстерү. 

3. Фольклор ҽсҽрлҽре белҽн кызыксыну тҽрбиялҽүне дҽвам итү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

171 бит. 

Апрель 

 

1 Эндәш уку: 

 “Тук-тук, 

1. Шигъри текстны тыңлау осталыгы формалаштыру, кошлар белҽн 

таныштыруны дҽвам итү, аваз ияртемнҽрен кабатлату; [т], [к] һҽм 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 
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тукран...” [қ] авазлары кергҽн сүзлҽрне дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтү. 

2. Балаларның игътибарын үстерү. 

3. Кошларга карата шҽфкатьлелек тҽрбиялҽү. 

сҿйлҽшҽбез,  

172 бит. 

2 Эндәш уку: 

 “Кояш, чык, 

чык.” 

1. Балаларга эндҽшнең эчтҽлеген аңларга, сюжетны истҽ 

калдырырга ярдҽм итү. 

2. Балаларның тыңлый белү осталыгын, уңай эмоциялҽрен үсте рү. 

3. Күмҽк эшчҽнлек белҽн кызыксындыру. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

173 бит. 

3 Әкият уку: 

Р.Батулла. 

“Нурбәк” 

1. Ҽкиятне игътибар белҽн тыңларга ҿйрҽтүне дҽвам итү; [а], [у], [ҽ] 

сузык авазларын дҿрес ҽйтергҽ күнектерү, уенчыкларда ҽкият 

персонажларын танырга һҽм атарга ҿйрҽтү. 

2. Балаларның игътибарын үстерү. 

3. Ҽкият геройлары белҽн кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

174 бит. 

4 Хикәя уку: 

К. Ушинский. 

“Казлар” 

1. Казларны һҽм үрдҽклҽрне аера белергҽ ҿйрҽтү, хикҽяне 

күрсҽтмҽлелек кулланмыйча, аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү, күплек 

һҽм берлек сандагы исемнҽрне аерырга һҽм дҿрес кулланырга 

күнектерү. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, игътибарын, хҽтерен, тҽрбияченең 

күрсҽтмҽлҽрен үти алу осталыгын үстерү. 

3. Йорт кошлары белҽн кызыксындыру. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

175 бит. 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Шигырь уку: 

Ә.Кари. 

“Чебиләр” 

1. Күрсҽтмҽлелек кулланмыйча, шигъри ҽсҽрне тыңларга ҿйрҽтү, [ч] 

авазын дҿрес ҽйтергҽ күнектерү. 

2. Балаларның уңай эмоциялҽрен үстерү. 

3. Йорт кошларына карата кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

176 бит. 

2 Шигырь уку: 

С. Сөләйманова. 

“Кызыл әтәч” 

1. Шигъри ҽсҽрне тыңларга ҿйрҽтү, гади сорауларга җавап бирү 

телҽге уяту, аваз ияртемнҽрен ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, игътибарын, хҽтерен, тҽрбияче 

күрсҽтмҽлҽрен үтҽү осталыгын үстерү. 

3. Йорт кошларына карата шҽфкатьлелек тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

177 бит. 

3 Шигырь ятлау: 

Д. Гарифуллин. 

1. Шигырь ярдҽмендҽ песи белҽн таныштыруны дҽвам итү, песи 

турында мҽгълүматларны ныгыту һҽм киңҽйтү; мыр-мыр, гыр-гыр 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 
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“Мыраубикә” аваз ияртемнҽрен ҿйрҽтү. 

2. Сорауларга җавап бирү осталыгын үстерү. 

3. Песилҽргҽ карата кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

сҿйлҽшҽбез,  

178 бит. 

4 Такмакларны 

кабатлау. 

1. Такмакларны кабатлау.  

2. Кабул итү сҽлҽтен, игътибарны, хҽтерне үстерү. 

3. Фольклор ҽсҽрлҽре белҽн кызыксыну тҽрбиялҽүне дҽвам итү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез.  
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Сөйләм телен үстерү 
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Аңлатма язуы 
Туган телдҽ сҿйлҽшергҽ ҿйрҽтү гаилҽдҽ башлана һҽм мҽктҽпкҽчҽ белем бирү учреждениелҽрендҽ дҽвам итҽ. Мҽктҽпкҽчҽ 

учреждениелҽр, мҽгариф системасының беренче баскычы буларак, нҽнилҽрне туган телгҽ ҿйрҽтүдҽ башлангыч роль уйный. 

Беренче кече яшьтҽге тҿркем балаларының сҿйлҽм эшчҽнлеген оештыру системасы мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның 

сҿйлҽм эшчҽнлеген оештыру системасыннан аерыла. Балаларны туган телгҽ ҿйрҽтү һҽм сҿйлҽм үстерү ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн 

таныштыру процессында бара. Шушы үзенчҽлеклҽрне исҽпкҽ алып, кече яшьтҽге балаларның сҿйлҽмен үстерү эшчҽнлеген 

оештырганда, ҽйлҽнҽ-тирҽ предметларны һҽм күренешлҽрне танып белүдҽ нҽрсҽ чыганак булып торуы игътибар үзҽгенҽ 

алына.  

I. Табигый шартларда табигать һәм социаль тирәлек белән турыдан-туры таныштыру 

1. Табигатьне (күренешлҽрне һҽм объектларны) күзҽтү. 

2. Предметлы дҿнья белҽн таныштыру: предметлар һҽм кораллар (исеме, сыйфаты, үзлеклҽре, эш-хҽрҽкҽтлҽре). 

3. Социаль күренешлҽр (үзе, якын кешелҽр, ҿлкҽннҽр хезмҽте турында күзаллаулар) белҽн таныштыру. 

II. Образлы уенчыклар аша тирә-юнь белән таныш тыру 

1. Уенчыклар карау. 

2. «Тылсымлы» капчык», «Бу ҿйдҽ кем (нҽрсҽ) яши?» дидактик уеннары, курчак белҽн дидактик уеннар. 

3. Уеннар, күңел ачулар, уен-кҿлкелҽр. 

4. Йомыш кушулар (индивидуаль һҽм кечерҽк тҿркемнҽргҽ бүлеп). 

III. Рәсем сәнгате аша әйләнә-тирә белән таныштыру 

1. Ҿстҽлгҽ куела торган кечкенҽ рҽсемнҽрне, китаптагы иллюстрациялҽрне, стенадагы картиналарны карау.  

2. «Җанлы» кечкенҽ картиналар белҽн эшчҽнлек. 

IV. Нәфис сүз аша әйләнә-тирә белән таныштыру 

1. Халык авыз иҗаты һҽм матур ҽдҽбият ҽсҽрлҽре уку. 

2. Тҽрбияче белҽн бергҽ кыска ҽкиятлҽрнең эчтҽлеген сҿйлҽү. 

V. Күрсәтмәлелектән башка, тирә-юнь белән таныштыру һәм сөйләм үстерү 

1. Күрсҽтмҽлелектҽн башка һҽм ситуациядҽн тыш, тҽрбияченең сҿйлҽве. 

2. Балалар белҽн ҽңгҽмҽлҽр һҽм сҿйлҽшүлҽр. 

 Эшчҽнлек тҿрлҽрендҽ сҿйлҽм үсешенең сүзлек эше, сҿйлҽмнең грамматик тҿзелеше ҿстендҽ эш, аваз культурасы 

тҽрбиялҽү, бҽйлҽнешле сҿйлҽм үстерү, матур ҽдҽбият һҽм халык иҗаты белҽн таныштыру бурычлары хҽл ителҽ.  

Матур ҽдҽбият, халык иҗаты, күрсҽтмҽлелек, предметлар белҽн уен хҽрҽкҽтлҽре, кошларның, җҽнлеклҽрнең образларын 

имитациялҽү — болар барысы да нҽнилҽрне туган телгҽ ҿйрҽтү- дҽ, аларның сҿйлҽмен үстерүдҽ зур ҽһҽмияткҽ ия. 
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Ай 

 

Атна 

 

Тема 

 

Программа эчтәлеге 
 

Укыту-методик 

әдәбият 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 “Кем нәрсә 

эшли?»” 

1. Балаларның сҿйлҽмен үстерергҽ ярдҽм итү, рҽсемнҽр карарга, 

анда сурҽтлҽнгҽн предметларны һҽм аларның сыйфатларын 

атарга, рҽсемдҽ сурҽтлҽнгҽн уенчыкны, предметны ҿстҽлдҽ 

табып, исемен, гамҽлен атый белергҽ ҿйрҽтү. 

2. Игътибарны, кабул итү сҽлҽтен үстерү. 

3. Уенчыкларга карата сакчыл мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

96 бит. 

2 “Предметларның 

төсләрен тану 

һәм атау. 

“Паровоз” 

дидактик 

күнегүе” 

1. Тҿслҽрне белдерҽ торган сыйфатлар хисабына балаларның 

сҿйлҽмен баету (кызыл, яшел, сары), [ү] авазының дҿрес 

ҽйтелешенҽ ирешү. 

2. Балаларның игътибарын, кабул итү сҽлҽтен, тҿслҽрне тану 

һҽм атау осталыгын үстерү. 

3. Эшчҽнлеккҽ карата кызыксыну, күмҽк эшчҽнлек белҽн 

шҿгыль лҽнү телҽге тҽрбиялҽү.    

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

97 бит. 

3 “Уенчыклар бездә 

кунакта” 

 

1. Тҿсне, зурлыкны, эш-гамҽлне белдерҽ торган сүзлҽр (зур, 

кечкенҽ, яшел, кызыл, утырт, эчерт, керт) хисабына балаларның 

сүз байлыгын арттыру, аралашу осталыгы формалаштыру. 

2. Балаларның предметны исеме, тҿсе, зурлыгы буенча табу 

осталыгын, сенсор тою сҽлҽтен, игътибарын, хҽтерен үстерү. 

3. Уенчыкларга карата сакчыл мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

98 бит. 

4 “Пирамидалар” 1. Балаларны предметларның зурлыгын, тҿсен билгелҽргҽ 

ҿйрҽтү; тҿсне (кызыл, яшел, сары, зҽңгҽр), зурлыкны (зур, 

кечкенҽ, зуррак, кечкенҽрҽк, иң зурысы, иң кечкенҽсе) белдерҽ 

торган сүзлҽр ярдҽмендҽ сүз байлыгын арттыру; аваз 

ияртемнҽрен ачык ҽйтүдҽ күнектерү 

2. Игътибарны, кабул итүне, сенсор тою сҽлҽтен үстерү. 

3. Түземлелек, дидактик уеннар белҽн кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

99 бит. 

Октябрь 1 “Яшелчәләр” 1. Яшелчҽлҽрне белдерҽ торган исемнҽр (бҽрҽңге, помидор, Ф. В. Хҽзрҽтова, 
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 суган, кишер) һҽм аларның үзлеклҽрен белдерҽ торган сүзлҽр 

хисабына балаларның сүзлеген баету, яшелчҽлҽрне танырга 

ҿйрҽтү, сҿйлҽмнең грамматик тҿзелешен камиллҽштерү.  

2. Балаларның сенсор тою сҽлҽтен үстерү.  

3. Яшелчҽлҽр, аларның файдасы турында мҽгълүмат бирү. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

101 бит. 

2 “Җил исә» уен 

күнегүе. 

“Кем нәрсә 

ашый?”  

дидактик күнегүе 

” 

1. Балаларның тҿслҽр турындагы күзаллавын ныгыту, 

җҽнлеклҽрнең нҽрсҽ ашавы турындагы белемнҽрен ачыклау; 

ялап эчҽ, кимерҽ, чүпли, ашый фигыльлҽрен сҿйлҽмдҽ 

активлаштыру; авыз аша һаваны ҽкрен, салмак кына чыгарырга 

ҿйрҽтү. 

2. Игътибарны, күзҽтүчҽнлекне үстерү.  

3. Җҽнлеклҽргҽ, кошларга карата кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

103 бит. 

3  

“Урманда” 

 

 

1. Балаларның олылар белҽн аралашу телҽген хуплау, исем һҽм 

сыйфатларны кулланырга ҿйрҽтү: йомшак йонлы койрык, озын 

колаклы куян, юан тҽпиле аю, соры бүре; кыргый 

хайваннарның тышкы билгелҽрен һҽм гадҽтлҽрен белдерҽ 

торган сүзлҽр хисабына сүзлекне активлаштыру (тҿлке бара, 

куян сикерҽ, аю алпан-тилпҽн йҿри һ.б.). 

2. Ишетү игътибарын, координацияне, ритм хисен үстерү.  

3. Кыргый хайваннарга карата кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

104 бит. 

4  

“Алсу бүлмәсе” 

 

 

1. Балаларны ҿй җиһазларын таный һҽм атый белергҽ ҿйрҽтү; 

ҿстҽл, урындык, карават, шкаф, кҿзге кебек исемнҽр хисабына 

сүзлек не активлаштыру, сҿйлҽмнең грамматик тҿзелешен 

камил лҽштерү. 

2. Балаларның эмоциональлеген, кызыксынуларын үстерү. 

3. Эшчҽнлектҽ бергҽлҽп катнашу телҽге тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

105 бит. 

Ноябрь 

 

 

 

1 “Бу өйдә кем 

яши” 

дидактик уены 

1. Тҿркемгҽ йҿрүче балаларның исемнҽрен истҽ калды рырга 

ярдҽм итү, фигыльлҽрне хҽзерге һҽм килҽчҽк заманда кул ла на 

белергҽ ҿйрҽтү, сорауны белдерҽ торган сүзлҽрне кулланырга 

күнектерү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

107 бит. 
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2. Игътибарны, кабул итү сҽлҽтен, диалогик сҿйлҽмне үстерү. 

3. Бер-береңҽ карата игътибарлылык тҽр биялҽү. 

2  

“Алсу бездә 

кунакта” 

 

 

 

1. Балаларга табиб, полиция хезмҽткҽре һҿнҽрлҽре турында 

мҽгълүмат бирү; грамматик яктан җҿмлҽлҽрне аңларга һҽм 

аларны сҿйлҽмдҽ дҿрес кулланырга ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

2. Игътибарны, хҽтерне, күзҽтүчҽнлекне, кабул итү сҽлҽтен 

үстерү. 

3. Һҿнҽрлҽргҽ карата кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

108 бит. 

3  

“Әминәнең туган 

көненә килегез” 

1. [к] һҽм [қ] авазларының сүзлҽрдҽ һҽм сҿйлҽмдҽ дҿрес 

ҽйтелешен ныгыту, килеш кушымчаларын дҿрес ҽйтергҽ 

ҿйрҽтү, савытсаба ларны белдерҽ торган сүзлҽр хисабына сүз 

байлыгын арттыру һҽм активлаштыру, гомумилҽштерүче 

сүзлҽрне (савыт-саба) аңлый һҽм куллана белүлҽренҽ ирешү, 

җҿмлҽлҽр белҽн җавап бирергҽ күнекте рүне дҽвам итү. 

2. Инициативалы сҿйлҽмне, игътибарны, хҽтерне үстерү, 

башкаларга мҿрҽҗҽгать итҽргҽ телҽк тудыру. 

3. Үзара аралашуга омтылыш тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

109 бит. 

4  

“Минем гаиләм” 

1. Сҿйлҽмдҽ ягымлы сүзлҽрне (ҽти — ҽтием, ҽни — ҽнием, ҽби 

— ҽбием, се ңел — сең лем) кулланырга ҿйрҽтү; [ҽ] авазының 

ҽйтелешен ныгыту, аны ачык, тиешле дҽрҽҗҽдҽ кычкырып 

ҽйтүлҽренҽ ирешү, тҽрбияче сорауларына җавап бирергҽ 

күнектерү.  

2. Игътибарны, хҽтерне үстерү; зурлар һҽм үз яшьтҽшлҽре 

белҽн ирекле аралашуларына ирешү. 

3. Гаилҽ ҽгъзаларына ихтирам тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

110 бит. 

Декабрь 

 

 

 

 

1  

“Купшы чыршы” 

 

 

1. Сузык һҽм тартык авазларны, аваз ияртемнҽрен ачык ҽйтергҽ, 

тҿбендҽ сүзен сҿйлҽмдҽ кулланырга ҿйрҽтү; сыйфатларны 

дҿрес кулланырга күнектерү. 

2. Сорауларга җавап бирү осталыгын, игътибарны, 

күзҽтүчҽнлекне үстерү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

112 бит. 



17 
 

 

 

 

 

 

 

3. Табигатькҽ соклану хислҽре тҽрбиялҽү. 

2  

“Куян чыршы 

янында” 

1. Сҿйлҽмдҽ бҽйлек сүзлҽрне (эчендҽ, артында, астында, 

ҿстендҽ) кулланырга, кайда? кая? сорауларына җавап бирергҽ, 

тҽрбияче һҽм иптҽшлҽре белҽн ирекле аралашырга ҿйрҽтүне 

дҽвам итү; тавыш кҿчен дҿрес куллану осталыгы 

формалаштыру. 

2. Игътибарны үстерү, тҽрбияче күрсҽтмҽлҽрен үтҽүдҽ 

күнектерү. 

3. Нҽфис сүз белҽн кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

113 бит. 

3  

“Песи белән кәҗә 

чыршы янында” 

1. Балаларны тҽрбияче сорауларына җавап бирергҽ ҿйрҽ түне 

дҽвам итү, сҿйлҽмдҽ фигыльлҽр һҽм сыйфатлар кул ла нуны 

активлаштыру; [җ] авазын иҗеклҽрдҽ, сүзлҽрдҽ һҽм җҿмлҽлҽрдҽ 

дҿрес һҽм ачык ҽйтүлҽренҽ ирешү; аваз ияр тем нҽрен 

кабатлаганда, тавыш кҿчен җайлый белергҽ күнектерү. 

2. Игътибарны, кабул итү сҽлҽтен, тҽрбияче күрсҽтмҽлҽрен үтҽү 

осталыгын үстерү. 

 3. Хайваннарга карата мҽрхҽмҽтлелек тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

115 бит. 

4 “Тылсымлы” 

таякчык” 

1. Балаларны сузык һҽм тартык авазларны, аерым сүзлҽрне 

ачык итеп ҽйтергҽ ҿйрҽтү; тҿслҽр турындагы күзаллауларын 

ныгыту, тҿсне белдерҽ торган сыйфатларны активлаштыру. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, игътибарын, ишетү 

осталыгын үстерү. 

3. Эшчҽнлектҽ бергҽлҽп шҿгыльлҽнү телҽге тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

117 бит. 

Январь 

 

 

 

 

 

 

1  

“Кошлар” 

1. Балаларны аваз ияртемнҽрен дҿрес һҽм ачык итеп ҽйтер гҽ, 

алардан фигыльлҽр (гҿр — гҿрли, чырык — чыркылдый, кар — 

каркылдый) ясарга ҿйрҽтү; гомумилҽштерүче сүзлҽрне (та вык, 

ҽтҽч, каз — йорт кошлары) кулланырга күнектерү; кош 

исемнҽрен, гҽүдҽ ҿлешлҽрен, хҽрҽкҽтлҽрне белдерүче сүзлҽр 

хисабына сүз байлыгын активлаштыру, балаларны кошлар 

белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

118 бит. 
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2. Балаларның игътибарын, хҽтерен, сҿйлҽмен үстерү.  

3. Кошларга карата кызыксыну, кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

2  

“Юлны 

чистартабыз” 

1. Балаларның кыш һҽм кыш кҿне башкарыла торган хезмҽт 

күнекмҽлҽре турындагы белемнҽрен формалаштыру, кҿрҽк 

белҽн эшлҽргҽ ҿйрҽтү, ишегалды җыештыручы хезмҽте белҽн 

таныштыру; балаларның сүз байлыгын арттыру һҽм 

активлаштыру, аерым сүзтезмҽлҽрне (зур кҿрҽк, кечкенҽ кҿрҽк, 

ак кар, күп кар, ҽз кар) дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтү. 

2. Хезмҽт күнекмҽлҽрен, кеше хҽрҽкҽтлҽрен имитациялҽү 

осталыгын үстерү. 

3. Зурларга ярдҽм итү һҽм гади хезмҽт хҽрҽкҽтлҽре үтҽү телҽге 

тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

120 бит. 

3  

“Шундый ук 

предметны тап» 

дидактик уены” 

1. Үз фикерлҽрен грамматик яктан дҿрес итеп ике-ҿч сүздҽн 

торган гади җҿмлҽлҽр белҽн белдерергҽ ҿйрҽтү, гомуми 

лҽштерү күнекмҽсе булдыру, предметларны чынбарлыкта һҽм 

рҽ сем дҽ танырга ҿйрҽтү, предметларның билгелҽнешен 

ачыклау, сүз байлыгын арттыру һҽм активлаштыру.  

2. Тҽрбияче сорауларына гади җҿмлҽ белҽн тулы җавап бирү 

осталыгын, игътибарны, сенсор тою сҽлҽтен үстерү. 

3. Гигиена күнекмҽлҽре тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

121 бит. 

Февраль 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 “Машина һәм 

самолет” 

1. Балаларны уенчыкларның ҿлешлҽрен, тҿсен, формасын ае-

рырга һҽм атарга ҿйрҽтү; исемнҽрне сыйфатлар белҽн 

яраклаштыру күнекмҽлҽре формалаштыруны дҽвам итү; [у] 

сузык авазын ҽйтүдҽ күнектерү, сүзлекне активлаштыру; 

уенчыклар белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

2. Балаларның нинди? кайда? нҽрсҽ ташый? сорауларына тҿзек 

гади җҿмлҽлҽр белҽн җавап бирү осталыгын, игътибарын 

үстерү. 

3. Шофѐр, очучы һҿнҽрлҽренҽ хҿрмҽт тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

123 бит. 

2  1. Балаларны кайда? кая? сорауларына җавап бирергҽ; сҿйлҽмдҽ Ф. В. Хҽзрҽтова, 
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“Мәрьямне 

табыйк” 

ҿстенҽ, артына, астына сүзлҽрен кулланырга ҿйрҽтү.  

2. Балаларның игътибарын, хҽтерен үстерү. 

3. Уен белҽн кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

125 бит. 

3  

“Кына гөле” 

1. Балаларны бүлмҽ гҿле — кына һҽм аның ҿлешлҽре белҽн 

таныштыру; сабак, яфрак, чҽчҽк сүзлҽре хисабына сүзлеклҽрен 

активлаштыру.  

2. Балаларның зурлар белҽн аралашуына, аларны аңлауларына 

ирешү; күзҽтүчҽнлеклҽрен, игътибарларын үстерү. 

3. Бүлмҽ гҿллҽренҽ карата кызыксынучанлык, аларны карау 

телҽге тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

126 бит. 

4 Бармак уены 

белән 

таныштыру. 

“Йорт 

хайваннары” уен 

күнегүе 

1. Халык авыз иҗаты белҽн таныштыруны дҽвам итү, катлаулы 

булмаган фразаларны куллануда күнектерү, йорт 

хайваннарының исемнҽрен ныгыту; мҿгри, кычкыра, мияулый, 

ҿрҽ фигыльлҽре хисабына балаларның сүзлеген активлаштыру; 

[м], [у] авазларын дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтү. 

2. Хҽтерне, кабул итү сҽлҽтен, авазларны ҽйтү күнекмҽлҽрен 

үстерү. 

3. Халык авыз иҗатына, йорт хайваннарына карата кызыксыну 

тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

127 бит. 

Март 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 “Чуар тавык” 

әкиятен уку 

1. Балаларны халык авыз иҗаты ҽсҽрлҽре белҽн таныштыруны 

дҽвам итү, ҽкиятне тыңлау телҽге тудыру; чуар, күкҽй, алтын, 

гади, тычкан кебек сүзлҽр хисабына балаларның сүзлеген баету. 

2. Тҽрбияче башлаган җҿмлҽне дҽвам итү осталыгын, хҽтерне, 

игътибарны, кабул итү сҽлҽтен үстерү.  

3. Ҽкият персонажларына карата кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

129 бит. 

2  

“Бүлмә гөлләре” 

(фикус, яран) 

 

1. Балаларның гади сорауларга җавап бирү осталыгын 

камиллҽштерү, бүлмҽ гҿллҽренең ҿлешлҽрен ҿйрҽтү, аларның 

сыйфат билгелҽрен белдерҽ торган сүзлҽр хисабына сүзлекне 

баету. 

2. Гҿллҽр белҽн кызыксынуларын үстерү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

129 бит. 
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 3. Гҿллҽрне караганда, ҿлкҽннҽргҽ ярдҽм итү телҽге тҽрбиялҽү. 

3  

“Йөк машинасы” 

1. Машина, аның ҿлешлҽре турында белемнҽрен арттыру, ком 

һҽм аның үзлеклҽре белҽн таныштыру, машинаның тҿрен, 

ҿлешлҽрен, комның үзлеклҽрен белдерҽ торган исемнҽр, 

сыйфатлар хисабына сүзлекне активлаштыру; [в], [п] авазларын 

дҿрес ҽйтүдҽ күнектерү.  

2. Кызыксынучанлыкны, кабул итү сҽлҽтен үстерү.  

3. Тҽрбияче һҽм яшьтҽшлҽре белҽн аралашу телҽге тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

131 бит. 

4  

“Язгы урманда” 

1. Кайда? нинди? сорауларына җавап бирергҽ ҿйрҽтү; ҿстҽ, агач 

тҿбендҽ сүзлҽрен куллану хисабына сҿйлҽмнең грамматик 

тҿзелешен камиллҽштерү; аваз ияртемнҽрен дҿрес ҽйтүдҽ 

күнектерү; [ш] авазының дҿрес ҽйтелешен ныгыту, ел 

фасылларына бҽйле табигатьтҽге үзгҽрешлҽр турында 

белемнҽрен формалаштыруны дҽвам итү. 

2. Балаларның игътибарын, күзҽтүчҽнлеген үстерү. 

3. Табигать объектларына сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

132 бит. 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 
 

1  

“Бозау, бәрән, 

колын, кәҗә 

бәтие. 

Сез кайда?” 

1. Балаларның йорт хайваннары турындагы белемнҽрен 

киңҽйтү; бозау, бҽрҽн, колын, кҽҗҽ бҽтие сүзлҽре хисабына 

сүзлекне баету һҽм активлаштыру, тҽрбияче күрсҽтмҽлҽрен 

үтҽү осталыгы формалаштыру. 

2. Игътибарны, хҽтерне үстерү. 

3. Башкаларга ярдҽм итү телҽге, тыңлаучанлык, хайваннарга 

карата кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

134 бит. 

2  

“Балалар бакчасы 

ишегалдында” 

1. Исемнҽр, фигыльлҽр, сыйфатлар хисабына сүз байлыгын 

үстерү, фигыльлҽрне һҽм сыйфатларны исемнҽр белҽн яраклаш 

тыру да күнектерү; балаларны бакча ишегалдында үсҽ торган 

үсемлеклҽр исeме бе лҽн таныштыруны дҽвам итү, табигатьтҽге 

сезонлы үзгҽрешлҽр турын да белемнҽрен киңҽйтү. 

2. Тҿслҽрне, матурлыкны белдерүче сыйфатлар ярдҽмендҽ 

сҿйлҽм теле компонентларын үстерү.  

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

136 бит. 
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3. Табигать объектларына карата кызыксыну, хезмҽткҽ хҿрмҽт 

тҽрбиялҽү. 

3  

“Кызыксынучан 

тел” 

1. Балаларны [т], [д], [к], [қ] авазлары кергҽн аваз ияртемнҽрен 

ҽйтергҽ ҿйрҽтү; аваз ияртемнҽрен калын һҽм нечкҽ тавыш белҽн 

ҽйтүдҽ күнектерү; [т], [д], [к], [қ] авазларының сүзлҽрдҽ, 

фразаларда дҿрес ҽйтелешенҽ ирешү. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, игътибарын үстерү. 

3. Игътибарлылык тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

138 бит. 

4  

“Чуар тавык” 

әкиятен уку 

1. Балаларны халык авыз иҗаты ҽсҽрлҽре белҽн таныштыруны 

дҽвам итү, ҽкиятне тыңлау телҽге тудыру; чуар, күкҽй, алтын, 

гади, тычкан кебек сүзлҽр хисабына балаларның сүзлеген баету. 

2. Тҽрбияче башлаган җҿмлҽне дҽвам итү осталыгын, хҽтерне, 

игътибарны, кабул итү сҽлҽтен үстерү.  

3. Ҽкият персонажларына карата кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

129 бит. 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1  

“Зоопарк” 

1. Җылы якта яшҽүче кайбер хайваннар белҽн таныштыру; 

сҿйлҽмдҽ исемнҽрне берлек һҽм күплек санда дҿрес кулланырга 

ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

2. Сҿйлҽшеп, ҽңгҽмҽ корырга ҿйрҽтү; кабул итү сҽлҽтен, 

игътибарны үстерү.  

3. Җылы як хайваннарына карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

139 бит. 

2  

“Рәхмәт, җәй” 

1. Яшелчҽлҽрне, җилҽк-җимешлҽрне тҽме буенча аерырга 

ҿйрҽтү; яшелчҽлҽр, җилҽк-җимешлҽр, агачлар турындагы 

белемнҽрен киңҽйтү.  

2.Игътибар белҽн тыңларга ҿйрҽтү, табигатькҽ сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

140 бит. 

3 “Рәхмәт, җәй” 1. Яшелчҽлҽрне, җилҽк-җимешлҽрне тҽме буенча аерырга 

ҿйрҽтү; яшелчҽлҽр, җилҽк-җимешлҽр, агачлар турындагы 

белемнҽрен киңҽйтү.  

2.Игътибар белҽн тыңларга ҿйрҽтү, табигатькҽ сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

140 бит. 
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                    Әйләнә-тирә белән таныштыру 
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Аңлатма язуы 
Туган телдҽ сҿйлҽшергҽ ҿйрҽтү гаилҽдҽ башлана һҽм мҽктҽпкҽчҽ белем бирү учреждениелҽрендҽ дҽвам итҽ. Мҽктҽпкҽчҽ 

учреждениелҽр, мҽгариф системасының беренче баскычы буларак, нҽнилҽрне туган телгҽ ҿйрҽтүдҽ башлангыч роль уйный. 

Беренче кече яшьтҽге тҿркем балаларының сҿйлҽм эшчҽнлеген оештыру системасы мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның 

сҿйлҽм эшчҽнлеген оештыру системасыннан аерыла. Балаларны туган телгҽ ҿйрҽтү һҽм сҿйлҽм үстерү ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн 

таныштыру процессында бара. Шушы үзенчҽлеклҽрне исҽпкҽ алып, кече яшьтҽге балаларның сҿйлҽмен үстерү эшчҽнлеген 

оештырганда, ҽйлҽнҽ-тирҽ предметларны һҽм күренешлҽрне танып белүдҽ нҽрсҽ чыганак булып торуы игътибар үзҽгенҽ 

алына.  

I. Табигый шартларда табигать һәм социаль тирәлек белән турыдан-туры таныштыру 

1. Табигатьне (күренешлҽрне һҽм объектларны) күзҽтү. 

2. Предметлы дҿнья белҽн таныштыру: предметлар һҽм кораллар (исеме, сыйфаты, үзлеклҽре, эш-хҽрҽкҽтлҽре). 

3. Социаль күренешлҽр (үзе, якын кешелҽр, ҿлкҽннҽр хезмҽте турында күзаллаулар) белҽн таныштыру. 

II. Образлы уенчыклар аша тирә-юнь белән таныш тыру 

1. Уенчыклар карау. 

2. «Тылсымлы» капчык», «Бу ҿйдҽ кем (нҽрсҽ) яши?» дидактик уеннары, курчак белҽн дидактик уеннар. 

3. Уеннар, күңел ачулар, уен-кҿлкелҽр. 

4. Йомыш кушулар (индивидуаль һҽм кечерҽк тҿркемнҽргҽ бүлеп). 

III. Рәсем сәнгате аша әйләнә-тирә белән таныштыру 

1. Ҿстҽлгҽ куела торган кечкенҽ рҽсемнҽрне, китаптагы иллюстрациялҽрне, стенадагы картиналарны карау.  

2. «Җанлы» кечкенҽ картиналар белҽн эшчҽнлек. 

IV. Нәфис сүз аша әйләнә-тирә белән таныштыру 

1. Халык авыз иҗаты һҽм матур ҽдҽбият ҽсҽрлҽре уку. 

2. Тҽрбияче белҽн бергҽ кыска ҽкиятлҽрнең эчтҽлеген сҿйлҽү. 

V. Күрсәтмәлелектән башка, тирә-юнь белән таныштыру һәм сөйләм үстерү 

1. Күрсҽтмҽлелектҽн башка һҽм ситуациядҽн тыш, тҽрбияченең сҿйлҽве. 

2. Балалар белҽн ҽңгҽмҽлҽр һҽм сҿйлҽшүлҽр. 

 Эшчҽнлек тҿрлҽрендҽ сҿйлҽм үсешенең сүзлек эше, сҿйлҽмнең грамматик тҿзелеше ҿстендҽ эш, аваз культурасы 

тҽрбиялҽү, бҽйлҽнешле сҿйлҽм үстерү, матур ҽдҽбият һҽм халык иҗаты белҽн таныштыру бурычлары хҽл ителҽ.  

Матур ҽдҽбият, халык иҗаты, күрсҽтмҽлелек, предметлар белҽн уен хҽрҽкҽтлҽре, кошларның, җҽнлеклҽрнең образларын 

имитациялҽү — болар барысы да нҽнилҽрне туган телгҽ ҿйрҽтү- дҽ, аларның сҿйлҽмен үстерүдҽ зур ҽһҽмияткҽ ия. 
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Ай 

 

Атна 

 

Тема 

 

Программа эчтәлеге 
 

Укыту-методик 

әдәбият 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

“Чишенү бүлмәсен 

карау” 

 

1. Балаларны чишенү бүлмҽсе, андагы җиһазлар белҽн 

таныштыру, тҿркемдҽге (группадагы) бүлмҽлҽрдҽ 

ориентлашу тҽҗрибҽсе туплау. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, игътибарын, диалогта 

катнашу телҽген үстерү. 

3. Җиһазларга сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

32 бит. 

 

2 

 

 

“Йомшаккай бездә 

кунакта” 
 

1. Балаларның уенчыклар турындагы белемнҽрен киңҽйтү, 

тҽрбияче сорауларына җавап бирү осталыгын 

формалаштыру, уенчык исемнҽрен һҽм аларның эш-

хҽрҽкҽтен белдерҽ торган сүзлҽр хисабына сүз байлыгын 

арттыру. 

2. Тыңлау һҽм сорауларга җавап бирү телҽген үстерү. 

3. Сҿйлҽм этикетының гади формаларын (исҽнлҽшү, 

саубуллашу) кулланырга гадҽтлҽндерү, уенчыкларга сакчыл 

караш тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

33 бит. 

3 “Йомшаккай 

тагын бездә 

кунакта” 

 

1. Уенчыкларны карарга һҽм аларның аерым ҿлеш лҽрен 

билге- лҽргҽ ҿйрҽтү, уенчыкларның исемнҽрен, ҿлешлҽрен 

ҽйтү; тҿсен, хҽрҽкҽтен белдерҽ торган сүзлҽрне актив 

сүзлеккҽ кертү.  

2. Тҽрбияче соравына кычкырып җавап бирү осталыгын 

үстерү. 

3. Сҿйлҽм этикетының гади формаларын (исҽнлҽшү, 

саубулла- шу) кулланырга гадҽтлҽндерү, кызыклы уенчыклар 

белҽн уйнаудан тҽм табу, шатлык хислҽре тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

34 бит. 

 

Октябрь 

 

 

1 

 

“Көзге табигать” 

1. Балаларның кҿз (табигатьтҽге үзгҽрешлҽр, кешелҽрнең 

киеме һ.б.) турында гади күзаллауларын формалаштыру. 

2. Балаларның күзҽтүчҽнлеген, игътибарын, тҽрбиячене 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  
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тыңлый белү осталыгын үстерү. 

3. Кҿзге табигатькҽ соклану хислҽре тҽрбиялҽү. 

41 бит. 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

“Җиләк-

җимешләр” 

1. Тышкы билгелҽре һҽм тҽме буенча җилҽк-җимешлҽрне 

аерырга ҿйрҽтү, җилҽк-җимешлҽр һҽм аларның уңышын 

җыеп алу турын да күзаллауларын киңҽйтү, җилҽк-

җимешлҽрнең исемнҽре һҽм алар ның билгелҽрен белдерҽ 

торган сүзлҽр хисабына балаларның сүз байлыгын үстерү. 

2. Балаларның игътибарын, кабул итү һҽм сенсор тою 

сҽлҽтен, сорауларга җавап бирү осталыгын үстерү.  

3. Балаларны сҿйлҽм этикетының гади формаларын 

(исҽнлҽшү, саубуллашу) куллана белергҽ гадҽтлҽндерү, 

ҽйлҽнҽ-тирҽ табигать объектларына кызыксыну тҽрбиялҽү. 

 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

43 бит. 

 
 

 

Ноябрь 

 

 

1 

 

“Яшелчәләр: 

помидор, кыяр, 

кишер белән 

таныштыру” 

1. Балаларның помидор, кыяр, кишер турындагы белемнҽрен 

ныгыту; помидор, кыяр, кишернең форма, тҿс, тҽм 

үзенчҽлеклҽре (кызыл, йомшак, шома, тҽмле, сусыл, шар 

формасындагы помидор; яшел, каты, шома, кытыршы кыяр; 

шома, кызыл, тҽмле, каты ки- шер) белҽн таныштыру. 

 2. Балаларның сенсор тою сҽлҽтен, тҽрбиячене ишетү һҽм 

сорау- ларга җавап бирү осталыгын үстерү. 

3. Балаларны сҿйлҽм этикетының гади формаларын 

(исҽнлҽшү, саубуллашу) кулланырга гадҽтлҽндерү, зурлар 

хезмҽтенҽ хҿрмҽт тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

47 бит. 

 

2 

 

“Рәсемдәге 

кошларны карау” 

1. Балаларда күгҽрчен, саескан турында гомуми күзаллаулар 

булдыру, кошларга карата кызыксыну уяту. 

 2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, игътибарын, 

күзҽтүчҽнлеген һҽм сүз байлыгын үстерү. 

 3. Кошларга карата мҽрхҽмҽтлелек тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

49 бит. 
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Декабрь 

 

 

1 

 

“Яшел чыршы” 

1. Балалар белҽн чыршыны бергҽлҽп карау, яңа ел бҽйрҽме 

турындагы күзаллауларын киңҽйтү һҽм баету. 

2. Балаларның «яңа ел бҽйрҽме» темасы буенча сүз байлыгын 

активлаштыру, тҽрбияче соравына җавап бирү осталыгын, 

игътибарын, күзҽтүчҽнлеген, сенсор тою сҽлҽтен үстерү. 

3. Матурлыкны күрҽ һҽм соклана белү хислҽре, чыршы 

уенчыкларына карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

63 бит. 

 

2 

 

“Чыршы бизибез” 

 

1. Балаларның яңа ел бҽйрҽме турындагы күзаллауларын 

баетуны дҽвам итү.  

2. Балаларның «яңа ел бҽйрҽме» темасы буенча сүзлеген 

активлаштыру, тҽрбияче соравына җавап бирү осталыгын, 

игътибарын, күзҽтүчҽнлеген, сенсор тою сҽлҽтен үстерү. 

3. Чыршы уенчыкларына карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

65 бит. 

 

Январь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

“Ап-ак кар ява” 

 

1. Балаларны кар һҽм аның үзлеклҽре (ак тҿстҽ, эри, йомшак, 

салкын, җиңел) белҽн таныштыру, тҽрбияче сорауларына 

җавап бирергҽ күнектерү. 

2. Балаларның сүз байлыгын, игътибарын, күзҽтүчҽнлеген 

үстерү. 

 3. Кышкы табигатькҽ соклану хисе, бергҽлҽп уйнау телҽге 

тҽр биялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

63 бит. 

2 “Ләйлә суыктан 

курыкмый” 

(рәсем буенча) 

 

1. Рҽсемне карарга, рҽсемдҽ ясалган предметларны танырга, 

исемнҽрен дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтү; предметларны, эш-

хҽрҽкҽтне, тҿсне белдерҽ торган сүзлҽр ярдҽмендҽ сүзлекне 

активлаштыру, рҽсем эчтҽ леге буенча сорауларга җавап 

бирергҽ күнектерү.  

2. Кабул итү сҽлҽтен, игътибарны, хҽтерне үстерү.  

3. Сюжетлы рҽсемнҽр карарга телҽк уяту. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

70 бит. 

Февраль 

 

1 “Күгәрченнәр, 

чыпчыклар — 

1. Мҽйданчык тагы җимлеккҽ килгҽн кошларны күзҽтү, 

исемнҽрен ҽйтү; гҿр-гҿр, чырык-чырык, кар-кар аваз 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 
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безнең нәни 

кошчыклар” 

ияртемнҽрен ачык итеп ҽйтер гҽ күнектерү; томшык, сикерҽ, 

гҿрлилҽр, җим, чүплилҽр, чырыл дый, җитез, ҿлгер сүзлҽре 

хисабына сүзлекне баету. 

2. Балаларның игътибарын, күзҽтүчҽнлеген, сорауларга 

җавап бирү осталыгын үстерү. 

3. Кошлар турында кайгырту, аларга ярдҽм итү телҽге 

тҽрбиялҽү. 

сҿйлҽшҽбез,  

71 бит. 

 

2 

 

 

“Безнең әтиләр” 

(сюжетлы 

рәсемнәр карау) 

 

1. Балаларны ҽтилҽр һҿнҽренҽ кагылышлы сюжетлы кечкенҽ 

рҽсемнҽрне карарга, аларның эчтҽлеген аңларга ҿйрҽтү; эш-

гамҽллҽрне белдерҽ торган сүзлҽр хисабына балаларның сүз 

байлыгын үстерү. 

2. Балаларның игътибарын, хҽтерен, фикерлҽвен, куелган 

сорауларга кыска җҿмлҽ белҽн җавап бирү осталыгын, сүз 

байлыгын үстерү. 

3. Тҿрле һҿнҽр кешелҽренҽ һҽм ҽтилҽр хезмҽтенҽ карата 

кызыксыну уяту. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

73 бит. 

 

Март 

 
 

 

1 

 

“Безнең әниләр” 

(сюжетлы 

рәсемнәр карау) 

1. Балаларны ҽнилҽр һҿнҽренҽ кагылышлы сюжетлы кечкенҽ 

рҽсемнҽрнең эчтҽлеген аңларга ҿйрҽтү; эш-хҽрҽкҽтне белдерҽ 

торган сүзлҽр хисабына балаларның сүз байлыгын үстерү. 

2. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, куелган сорауларга кыска 

җҿмлҽ белҽн җавап бирү осталыгын, игътибарын үстерү.  

3. Тҿрле һҿнҽр кешелҽренҽ һҽм ҽнилҽр хезмҽтенҽ карата 

кызык- сыну, хҿрмҽт тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

79 бит. 

 

2 

 

“Яз, яз килә...” 

1. Балаларга язгы күренешлҽр (кар эри, тамчы тама, кояш 

җылыта, сулар җыела) турында башлангыч белемнҽр бирү, 

сүз байлыгын киңҽйтү һҽм активлаштыру. 

2. Балаларның күзҽтүчҽнлеген, игътибарын үстерү. 

3. Табигатьтҽге язгы күренешлҽр белҽн кызыксындыру. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

83 бит. 

   1. Җҽнлеклҽр турында балаларның белемнҽрен киңҽйтү һҽм Ф. В. Хҽзрҽтова, 
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Апрель 

 

 

 
 

1 “Җәнлекләр 

урманда яшиләр” 

 

ныгыту, җҽнлеклҽрне таный һҽм исемнҽрен атый белергҽ 

ҿйрҽтү. 

2. Балаларның диалогик сҿйлҽмен активлаштыру, 

фикерлҽвен, мҿстҽкыйльлеген үстерү. 

3. Җҽнлеклҽр белҽн кызыксындыру. 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

85 бит. 

 

2 

 

“Сыерчыклар, 

карлыгачлар 

килде” 

(рәсемнәр карау) 

 

1. Балаларны үзлҽренҽ таныш кошларны рҽсемнҽн танырга 

һҽм исемнҽрен ҽйтергҽ ҿйрҽтү; балаларның сүз байлыгын 

арттыру, сүзлеккҽ сыерчык, сыерчык оясы, карлыгач 

сүзлҽрен кертү. 

2. Игътибарны, күзҽтүчҽнлекне, тҽрбияче белҽн аралашу, 

сорауларга җавап бирү осталыгын үстерү. 

3. Кошлар һҽм табигать белҽн кызыксынуларына ирешү, 

кошларга карата мҽрхҽмҽтлелек, кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

86 бит. 

 

Май 

 
 

1 “Йорт 

хайваннары” 

1. Балаларның йорт хайваннары (сыер, ат, песи, эт) 

турындагы белемнҽрен (кайда яшилҽр, нҽрсҽ ашыйлар) 

киңҽйтү, хайваннарның исемнҽрен, хҽрҽкҽтлҽрен ҽйтергҽ 

күнектерү. 

2. Сүзлекне баету, тҽрбияченең сорауларына җавап бирү, 

мҿстҽкыйльлек һҽм активлык күрсҽтү телҽген үстерү. 

3. Йорт хайваннарына карата кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

91 бит. 

2 “Балалар тавык 

һәм чебиләр 

ашата” 

(рәсем буенча) 

 

1. Балаларны рҽсемне карарга, эчтҽлеге буенча сорауларга 

җавап бирергҽ, тҽрбияче һҽм иптҽшлҽренең сҿйлҽгҽннҽрен 

тыңларга ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

2. Сҿйлҽмне томшык, тавык, чебилҽр, табак кебек сүзлҽр 

хисабына баету, игътибарны, хҽтерне, образлы фикерлҽүне 

үстерү. 

3. Йорт кошларына карата мҽрхҽмҽтлелек тҽрбиялҽү. 

Ф. В. Хҽзрҽтова, 

Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез,  

92 бит. 
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Төзү эшчәнлеген үстерү 
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Аңлатма язуы 
Безнең 3 нче номерлы ―Кояшкай‖ балалар бакчасының беренче кечкенҽлҽр тҿркеме танып белү- фҽнни тикшерү һҽм тҿзү 

эшчҽнлеге үсешен Н. Е. Вераксның ―Туганнан алып мҽктҽпкҽ кадҽр‖, Л. А. Парамонованың ―2-3 яшьлек балалар белҽн аң- 

белемне җҽелдерүче шҿгыльлҽр‖ программасы аша тормышка ашыра.  

Танып белү – фҽнни тикшерү һҽм тҿзү эшчҽнлеге үсешенең эчтҽлеге балаларның тҿзү ысулларына ия булуын үстерүгҽ, 

акыл ихтыяҗларының үсешенҽ юнҽлтелгҽн. Бу максатларга түбҽндҽге мҽсьҽлҽлҽрне чишү аша ирешелҽ:                         

 

Ел ахырына беренче кечкенәләр төркеме балалары үзләштерәләр: 

-тҿзелеш материалы кисҽклҽренең тҿп формасын аералар. 

-тҽрбиче ярдҽмендҽ күпчкелек формаларны кулланып,тҿрле тҿзелешлҽр тҿзилҽр. 

-үзлҽре тҿзегҽн корылма янында уен оештыралар. 

- бертҿрле ҽйберлҽрне бер тҿркемгҽ җыялар. 

-бер һҽм күп ҽйберлҽрен аералар. 

- зур һҽр кечкенҽ ҽйберлҽрне аералар, аларның размерын атыйлар. 

- шар белҽн кубны таныйлар. 

 

Беренче кечкенҽлҽр тҿркемендҽ тҿзү – оештырылган белем бирү эшчҽнлеге атнага 1 тапкыр, 10 минут вакыт белҽн 

үткҽрелҽ. 

Милли – региональ компонент оештырылган белем бирү эшчҽнлегенең бер ҿлеше булып тормышка ашырыла/ татар 

халык уеннары, җырлары, ҽйтенүлҽр, үзе яши торган шҽһҽр турында альбомнар кулланыла. 
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Ай 

 

Атна 

 

Тема 

 

Программа эчтәлеге 

  

Милли – 

региональ 

компонент 

Укыту-методик 

әдәбият 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

1 “Тылсымлы 

кирпечләр” 

Балаларны тҿзү материаллары белҽн таныштыру. 

Балаларда кызыксыну уяту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

13 бит. 

2 “Алсу белән 

әтәч” 

Тҿзү материаллары белҽн таныштыруны дҽвам 

итү. Кирпеч, кубик сүзлҽрен ныгыту. Балаларда 

кызыксыну уяту.  

 

Ҽтҽч 

турында 

табышмак 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

26 бит. 

Октябрь 

 

 

 

 

 

1 “Алсу 

бакчадан 

кайта” 

Поезд тҿзергҽ ҿйрҽтү, тҿзелеш матералларын 

аерырга ҿйрҽтү: кубик, кирпеч, призма. 

Уен  

―Тигез юл 

буйлап‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

65 бит. 

2 “Алсуның 

бүлмәсе” 

Таныш булган детальлҽрне (кубик, кирпеч, 

призма) берлҽштереп гади конструкциялҽр тҿзүне 

(урындык, ҿстҽл, диван, кровать) дҽвам итү. 

Аерым ҿлешлҽрен ҽйтҽ белүлҽренҽ ирешү. 

Конструкциялҽрне дҿрес итеп урнаштырырга 

ҿйрҽтү.  

Уен 

―Уңган 

балалар‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

93 бит. 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

1 “Алсуның 

курчакларына 

өй” 

Тҿзелеш материаллары белҽн эшлҽүгҽ кызыксыну 

уяту. Кирҽкле детальлҽрне сайларга, 

тҿзелешлҽрне сүтергҽ һҽм җыеп куярга ҿйрҽтү. 

Балаларның  сүз байлыгын үстерү: зур – кечкенҽ, 

куй – ал, сүт. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

13 бит. 

2 “Беренче кар” Йомшак кҽгазьне түгҽрҽккҽ тҽгҽрҽтергҽ ҿйрҽтү. 

Карны күзҽткҽн тҽэсирлҽрен ныгыту. Сүз 

байлыгын үстерү: ак, йомшак, кар ява. 

Уен 

―Кар 

бҿртеклҽре‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

158 бит. 
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Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

1 “Тау шуабыз” Тҿзү материалларына кызыксыну уяту. Тҽрбияче 

ҽйтүе буенча кирҽкле тҿзү материалларын сайлап 

алуларына ирешү. Сүз байлыгын үстерү: зур – 

кечкенҽ, куй – ал, сүт. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

174 бит. 

2 “Чыршыга 

гирляндалар” 

Чыршыга гирляндалар ясарга кызыксыну уяту. 

Пҿхтҽ һҽм тырышып эшлҽүлҽренҽ ирешү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

202 бит. 

Январь 

 

 

 

 

 

1 “Кар бабай” Кҽгазь белҽн тҿзүгҽ кызыксыну уяту. Тҿрле 

зурлыктагы йомарламнар ясарга ҿйрҽтү.  

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

229 бит. 

2 “Машиналарга 

күпер” 

Үрнҽк буенча тҿзергҽ ҿйрҽтү, тҿзелеш 

материалларын кабатлау. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

258 бит. 

Февраль 

 

 

 

1 “Автобуста 

барабыз” 

Тҿзелеш материаллары белҽн эшлҽүгҽ кызыксыну 

уяту. Тҿзүгҽ кирҽкле детальлҽрне сайлап алырга 

ҿйрҽтү. Сүз байлыкларын үстерү: тукталыш, 

машина йҿртүче, автобус. 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

272 бит. 

2 “Самолет 

ясыйбыз” 

Үрнҽк буенча самолет ясарга ҿйрҽтү. Аларның 

ҿлешлҽрен, тҿслҽрен ҽйтүлҽренҽ ирешү.  

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

315 бит. 

Март 
 

1 “Театр” Ҿйрҽнгҽн тҿзелешлҽрне (койма, скҽмия, диван), 

детальлҽрне (кирпеч, кубик) ныгыту. Аларның 

формаларын, тҿслҽрен, зурлыкларын ҽйтергҽ 

ҿйрҽтү. Тҿзелеш белҽн уйнауларына ирешү.  

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

343 бит. 
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2 “Паркта” Балаларны биек һҽм тҽбҽнҽк капкалар ясарга 

ҿйрҽтү. Фонтан турында күзаллауларын ныгыту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

362 бит. 

Апрель 

 

 
 

1 “Кошларга оя” Тҽрбияченең сҿйлҽве буенча кирҽкле детальлҽр 

алып тҿзергҽ ҿйрҽтү. Тҿзелешне сүтергҽ һҽм 

тартмага җыеп куюларына ирешү. Сүз байлыгын 

үстерү: яз килде, кошлар очып килделҽр. 

Уен 

―Кошлар‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

397бит. 

2 “Алсу көймәдә 

йөзә” 

Тҿрле детальлҽрдҽн кҿймҽ тҿзергҽ ҿйрҽтү. 

Аларның формаларын, тҿслҽрен, зурлыкларын 

аерырга ҿйрҽтү. Сүз байлыгын үстерү: кҿймҽ, яз 

килде. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

411 бит. 

Май 

 

 

 

 
 

1 “Бакчага ял 

итергә 

барабыз” 

 

Тҽрбияче ярдҽме белҽн таныш булган 

тҿзелешлҽрне тҿзү: поезд, скҽмия, тукталыш; 

ясаган ҽйберлҽр белҽн уйнау телҽге уяту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

457 бит. 

2 “Алсуның 

йорты 

бакчада” 

 

Ҿйрҽнгҽн тҿзелешлҽрне (койма, ҿстҽл, урындык 

һ.б.), тҿзү материалларын (кубик, призма, кирпеч) 

кабатлау.  

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

486 бит. 
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Рәсем ясау 
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Аңлатма язу 
Нәфис эстетик үсеш өлкәсенең рәсем ясау бүлеге  беренче кечкенҽлҽр тҿркемендҽ (оештырылган белем бирү эшчҽнлеге 

үсешен) түбҽндҽге программалар аша тормышка ашырабыз: 

1) Н.Е.Вераксаның ―Туганнан алып мҽктҽпкҽ кадҽр‖ программасы,  

2) Л.А.Парамонованың ―2-3 яшьлек балалар белҽн аң-белемне җҽелдерүче шҿгыльлҽр‖ китаплары аша тормышка 

ашырыла. 

Рҽсем үсешенең эчтҽлеге ҽйлҽнҽ-тирҽ чынбарлыгының эстетик ягы формалашуга, үз -узен курсҽтүдҽ, балаларның 

ихтыяжларын канҽгатьлҽндерүгҽ юнҽлтелгҽн. 

Бу максатларга тубэндэге мҽсьҽлҽрне чишу аша ирешелҽ: 

 Балаларның нҽтижҽле рҽсем эшчҽнлегенең үсеше, сэнгать ижатына тарту. 

 

Нәфис эстетик үсеш өлкәсенең рәсем ясау бүлеге мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларда ҽйлҽнҽ-тирҽдҽге матурлыкка 

кызыксыну уятуны һҽм үз-үзлҽрен күрсҽтү ихтыяҗларын канҽгатьлҽндерүне формалаштыру максатларын тормышка ашыруга 

юнҽлтелҽ һҽм белем бирү бурычларын билгели: 

Ел ахырына беренче кечкенэлэр теркеме узләштерәләр:  

 Карандашлар, фломастерлар, буяу һҽм пумала белҽн рҽсем ясаганны белҽлҽр. 

 Кызыл, зҽңгҽр, яшел, сары, ак, кара тҿслҽрне аералар.  

 

Беренче кечкенҽлҽр теркемендҽ рҽсем-оештырылган белем биру эшчҽнлеге атнага 1 тапкыр, сишҽмбе  кенне 10 минут 

вакыт белҽн үткҽрелҽ.Милли – региональ компонент оештырылган белем бирү эшчҽнлегенең бер ҿлеше булып тормышка 

ашырыла (татар халкының киемнҽре һҽм бизҽклҽре, халык уенчыклары, җырлы-биюле уеннары, шигырьлҽре, эндҽшлҽре, 

такмаклары, табышмаклары,  санамышлары, җырлары, ҽкиятлҽре кулланыла). 
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Ай 

 

Атна 

 

Тема 

 

Программа эчтәлеге 

  

Милли – 

региональ 

компонент 

Укыту-методик 

әдәбият 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

1 “Төсле 

карандашлар” 

Балаларны тҿсле карандашлар белҽн 

таныштыру. Карандаш тоту ысулын аңлату. 

Кҽгазьгҽ каты басарга ярамаганлыгын ҽйтү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

14 бит 

2 “Аюга шарлар 

бүләк итәбез” 

Балаларда шарлар ясау телҽге уяту, 

карандашларны дҿрес тотарга ҿйрҽтү. Кҽгазь 

битен ертмаска кирҽклеген аңлату. 

 

Аю 

турында 

шигырь уку  

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

27 бит 

3 “Буяулар белән 

танышыбыз” 

Балаларны яңа материал – буяу һҽм пумала 

белҽн таныштыру. Буяу ысулын аңлату һҽм 

күрсҽтү. Балаларда кызыксыну уяту.  

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

41 бит 

4 “Көзге 

яфраклар” 

Кҿзге табигатьне күзҽтергҽ кызыксыну уяту. 

Буяулар белҽн танышуны дҽвам итү. Басып алу 

ысулы белҽн таныштыру. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

54 бит 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

1 “Яңгыр ява” Карандашка йомшак һҽм каты басып ясап, 

яңгыр ясарга ҿйрҽтү. Овал форма белҽн 

таныштыру. 

 

Ҽйтенү 

―Яңгыр, 

яу!‖. 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

67 бит 

2 “Машиналар 

юлдан бара” 

Кҽгазь битенҽ дҿрес иттереп киң горизонталь 

сызыклар (юл) ясарга ҿйрҽтү. Тҿслҽрне (кызыл, 

сары) ныгыту, буяу белҽн дҿрес куллануларына 

ирешү. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

81 бит 

3 “Керпегә 

алмалар” 

Образга карата һҽм түгҽрҽк формалы ҽйберлҽр 

ясауга кызыксыну уяту, мҿстҽкыйль рҽвештҽ 

карандашның тҿсен сайлау, рҽсемне 

Керпе 

турында 

табышмак 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  
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тулылындырырга ҿйрҽтү. 94 бит 

4 “Күңелле 

петрушкалар” 

Буяу белҽн ясауга кызыксыну уяту, уен 

персонажларына яхшы караш тҽрбиялҽү һҽм 

аларга булышу телҽге уяту. Кҽгазьгҽ тҿрле 

тҿсмерлҽр ясарга ҿйрҽтү.  

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

106 бит 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

1 “Көзге урманда 

кем яши?” 

Тирҽ-юнь табигатьтҽге үзгҽрешлҽр, урманда 

яшҽүчелҽр белҽн таныштыру. Коелган яфраклар, 

соры болытлар, яңгыр, җҽнлеклҽрнең эзлҽрен  

буяу белҽн ясарга ҿйрҽтү. 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

120 бит 

2 “Күлмәк 

бизибез” 

Кҽгазь битенҽ бизҽклҽр ясарга ҿйрҽтү, тҿсле 

буяулар белҽн кулланырга ҿйрҽтү. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

134 бит 

3 “Курчакларга 

палас” 

Кҽгазь битен тҿсле сызыклар белҽн бизҽргҽ 

ҿйрҽтү. Балаларда кызыксыну уяту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

148 бит 

4 “Песиләр 

йомгаклар 

белән 

уйныйлар” 

Тҿсле карандашлар кулланып, кҽгазь битенең 

тҿрле җирендҽ спираль формасы ясарга ҿйрҽтү. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

159 бит 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 “Кар оча” Табигатьтҽге кышкы үзгҽрешлҽргҽ кызыксыну 

уяту. Тап ярдҽмендҽ кар ясарга ҿйрҽтү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

175 бит 

2 “Күңелле цирк” Балаларның күзаллауларын ныгыту, буяуның 

тҿслҽрен мҿстҽкыйль рҽвештҽ сайлауларына 

ирешү. Буяу белҽн пҿхтҽ эшлҽргҽ, пумаланы 

юып куярга ҿйрҽтү. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

189 бит 

3 “Матрешкалар Тҿсле кҽгазьне якты тҿслҽр белҽн бизҽргҽ,  Л.А.Парамонова, 
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бәйрәмгә бара” кҽгазьгҽ тигез урнаштырырга ҿйрҽтү. Буяу белҽн 

пҿхтҽ куллануларына ирешү. 

 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

203 бит 

4 “Яңа ел 

чыршысы” 

 

Балаларда шатлыклы кҽеф булдыру. Чыршы 

ботакларына  тҿрле тҿсле  утлар ясарга ҿйрҽтү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

217 бит 

Январь 

 

 

 

 

 

1 “Кышкы 

урманда” 

Ертып алу алымы белҽн таныштыру. 

Мҿстҽкыйль рҽвештҽ кҽгазьгҽ дҿрес 

урнаштытырга ҿйрҽтү. Кул хҽрҽкҽтлҽрен, 

моторикаларын ныгыту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

230 бит 

2 “Шариклар” Балаларның күзаллауларын үстерү, мҿстҽкыйль 

рҽвештҽ түгҽрҽклҽр ясауны ныгыту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

244бит 

3 “Әтәчкәй” Геройга дуслык хислҽре тҽрбиялҽү. 

Мҿстҽкыйльлек, актив эшчҽнлек тҽрбиялҽү. 

Ҿйрҽнгҽн алымнарны кулланып буяу һҽм 

пумала белҽн эшлҽүлҽрен ныгыту.  

Уен 

―Ҽтҽч‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

259 бит 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 “Рәсемне ясап 

бетер” 

Хайваннарга карата дуслык хислҽре тҽрбиялҽү. 

Мҿстҽкыйль рҽвештҽ рҽсемне ясап бетерергҽ, 

тҿслҽрне сайларга ҿйрҽтү. Балаларның 

күзаллауларын ныгыту. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

273 бит 

2 “Матур 

паласлар” 

Ҽзер формаларны (палас) сайлап алырга ҿйрҽтү. 

Сызыклар, нокталар, түгҽрҽклҽр, чҽчҽклҽр, 

яфраклар ясарга; кҽгазьне ҿлешчҽ буярга ҿйрҽтү.  

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

287 бит 

3 “Бәйрәмчә 

салют” 

Бҽйрҽмчҽ салютка карата кызыксыну уяту. 

Тҿрле тҿсле буяулар кулланып, рҽсемне ясап 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 
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бетерергҽ ҿйрҽтү. 

 

с детьми 2-3 лет,  

302 бит 

3 “Кошларга оя” Кошларга карата кайгыртучанлык хисе уяту. 

Кҽгазь белҽн эшлҽүне ныгыту. 

 

Уен 

―Кошлар‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

316 бит 

Март 1 “Әниемә 

чәчәкләр” 

Якын кешелҽргҽ карата дуслык хисе тҽрбиялҽү. 

Ҽнигҽ бүлҽк ясарга кызыксыну уяту. 

Мҿстҽкыйль рҽвештҽ тҿрле тҿслҽр кулланып 

буяу белҽн ясарга ҿйрҽтү. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

329 бит 

2 “Песинең өе” Элементар бизҽклҽр белҽн рҽсемне 

тулыландырырга ҿйрҽтү. Рҽсемгҽ карата 

кызыксыну уяту. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

344 бит  

3 “Дусларыма 

рәсемнәр” 

Ҽйлҽнҽ-тирҽдҽге кешелҽргҽ дусларча караш 

тҽрбиялҽү. Дусларга ярдҽм итү телҽге булдыру. 

Мҿстҽкыйль рҽвештҽ рҽсем ясауларын булдыру. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

364 бит 

4 “Яз килде” Табигатьтҽге үзгҽрешлҽрне күзҽтүлҽренҽ ирешү. 

Коллектив эшкҽ кызыксыну уяту. Буяу белҽн 

пҿхтҽ эшлҽүлҽренҽ ирешү. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

381 бит 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

1 “Тамчы 

тама...” 

Табигатьтҽге үзгҽрешлҽргҽ кызыксыну уяту. 

Язгы тамчылырны, тамчы бозын ясарга ҿйрҽтү. 

Буяу белҽн пҿхтҽ эшлҽүлҽрен булдыру. 

 

Уен 

―Тамчы 

там, там‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

399 бит 

2 “Кояшкай” Кызыл, сары, кызгылт сары тҿсе белҽн кояш 

нурларын күрсҽтҽ белергҽ ҿйрҽтү. Кҽгазь 

битенең уртасына ясарга ҿйрҽтү. 

 

шигырь уку Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

412 бит 
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3 “Үләннәр 

үскәннәр...” 

Тирҽ-юньне күрсҽтүгҽ кызыксыну уяту. Язгы 

үзгҽрешлҽрне (үлҽн, кояш) ясарга ҿйрҽтү. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

428 бит 

4 “Яшел суган 

үскән” 

Суганны буяу белҽн ясау телҽге уяту. Кҽгазь 

битендҽ дҿрес урнаштырырга һҽм пҿхтҽ итеп 

эшлҽргҽ ҿйрҽтү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

443 бит 

Май 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 “Агач 

утыртабыз” 

 

Табигатькҽ карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Агачның кҽүсҽсен, ботакларын, беренче 

яфракларын ясарга ҿйрҽтү.  

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

459 бит 

2 “Тузганаклар 

(одуванчики)” 

 

Табигатькҽ һҽм тирҽ-юньгҽ карата сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. Зур кҽгазь битендҽ тузганаклар 

ясарга ҿйрҽтү. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

474 бит 

3 “Коңгызлар 

(божья 

коровка)” 

Табигатькҽ карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Кызыл һҽм кара буяуны кулланып коңгызлар 

ясарга ҿйрҽтү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия 

с детьми 2-3 лет,  

488 бит 
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Әвәләү 
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Аңлатма язуы 

 
Балалар  рҽсем сҽнгате эшчҽнлеге белҽн унышлы шҿгыльлҽнсеннҽр ҿчен  аларның яшь үзенчҽлеклҽренҽ хас булган 

шартларны истҽ тотарга кирҽк: 

Бу максатларга тубәндэге мәсьәләрне чишу аша ирешелә: Балаларның нҽтижҽле ҽвҽлҽү эшчҽнлегенең үсеше, сҽнгать 

ижатына тарту. 

Ел ахырына беренче кечкенәләр төркеме узләштерәләр: Балчык, тҿсле пластилиннар, камыр белэн ҽшлҽгҽнне белҽлҽр, 

тҿслэрне аералар. 

Беренче кечкенҽлҽр тҿркемендҽ ҽвҽлҽу - оештырылган белем бирү эшчҽнлеге атнага 1 тапкыр 10 минут вакыт белҽн 

үткҽрелҽ. 

Милли региональ-компонент оештырылган белем бирү эшчҽнлегене бер ҿлеше булып тормышка ашырыла. (Татар 

халкыныц жырлы-биюле уеннары, шигырьлҽре: санамышлары, жырлары кулланыла. 

Программа бүлекләр буенча предметара бәйләнешне тормышка аштыруны исәпкә алып тезелде: 
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Ай 

 

Атна 

 

Тема 

 

Программа эчтәлеге 
 

Милли – 

региональ 

компонент 

 

Укыту-методик әдәбият 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

1 “Пластилин 

белән 

танышабыз” 

Балаларга  яңа материал – пластилин белҽн 

таныштыру. Зур кисҽктҽн кечкенҽне ҿзеп 

алырга ҿйрҽтү, уч арасында тҽгҽрҽтү. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

18 бит 

2 “Тиенгә 

чикләвекләр” 

Балаларда ҽвҽлҽүгҽ кызыксыну уяту. Зур 

кисҽктҽн кечкенҽне ҿзеп алып түгҽрҽк 

хҽрҽкҽтлҽр ярдҽмендҽ ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. 

Балаларның кул хҽрҽкҽтлҽрен үстерү. 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

30 бит 

3 “Кошларга 

җим бирәбез” 

Кечкенҽ түгҽрҽклҽр ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү, түгҽрҽк 

хҽрҽкҽтлҽрне ныгыту. Кошларга карата 

миһербанлык тҽрбиялҽү. 

 

Уен 

―Кошлар‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

44 бит 

4 “Гөмбәләр 

җыябыз” 

Ҽвҽлҽүгҽ карата кызыксыну уяту. Ике ҿлешне 

тоташтырырга ҿйрҽтү. Кул хҽрҽкҽтлҽрен 

үстерү.  

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

57 бит 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 “Куянга 

кишерләр” 

Ике уч арасында пластилинны тҽгҽрҽтергҽ 

ҿйрҽтү, пҿхтҽ эшлҽүлҽрен ныгыту. Ҽкият 

героена кызыксыну һҽм ярдҽм күрсҽтү телҽге 

уяту. 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

71 бит  

2 “Алмалар 

җыябыз” 

Балаларда табигатьтҽге үзгҽрешлҽргҽ 

кызыксыну уяту. Түгҽрҽк хҽрҽкҽтлҽр белҽн 

пластилинны тҽгҽрҽтергҽ, алма ясарга ҿйрҽтү. 

Кул хҽрҽкҽтлҽрен ныгыту. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

84 бит 

3 “Бабай шалкан 

утырткан” 

Таныш булган ―Шалкан‖ ҽкиятендҽге 

вакыйгага кызыксыну уяту. Түгҽрҽк форманы 

ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Кул хҽрҽкҽтлҽрен ныгыту.  

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  
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  97 бит 

4 “Клиндерләр 

пешерәбез” 

Кечкенҽ баганалар тҽгҽрҽтеп йҿзек 

формасында ябыштырып клиндерлҽр ясарга 

ҿйрҽтү. Кул хҽрҽкҽтлҽрен ныгыту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

110 бит 

Ноябрь 

 

1 “Куянга  өй 

ясыйбыз” 

Ҽкият героена (куянга) карата кайгырту һҽм 

дуслык хислҽре тҽрбиялҽү. Кечкенҽ баганалар 

ҽвҽлҽп аларны тоташтырырга ҿйрҽтү. 

 

Уен 

―Ак 

куянкай‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

124 бит 

2 “Алсуның 

туган көне” 

Сюжетны дҽвам итергҽ күнектерү. Туры, 

түгҽрҽк хҽрҽкҽтлҽр белҽн ҽвҽлҽү алымнарын 

кабатлау. Кул хҽрҽкҽтлҽрен ныгыту. 

 

Уен 

―Ак калач‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

137 бит 

3 “Пирамидка” Кечкенҽ баганаларны тоташтырып йҿзек 

формасы ясарга ҿйрҽтү. Мҿстҽкыйль рҽвештҽ 

тҿрле тҿслҽр сайлауны, зур һҽм кечкенҽ  

йҿзеклҽр ҽвҽлҽүне ныгыту. Кул хҽрҽкҽтлҽрен 

ныгыту. 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

151 бит 

4 “Йомры икмәк” ―Йомры икмҽк‖ ҽкиятенҽ кызыксыну уяту. 

Түгҽрҽк хҽрҽкҽтлҽр белҽн шар формасы 

ясарга ҿйрҽтү.  

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

163 бит 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

1 Безнең Алсу бик 

кечкенә” 

Ике ҿлештҽн торган фигура ясарга, аны 

тоташтырырга ҿйрҽтү. Кул хҽрҽкҽтлҽрен 

ныгыту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

179 бит 

2 “Күмәч 

пешерәбез” 

Түгҽрҽк хҽрҽкҽтлҽр белҽн ҽвҽлҽүне, 

бармаклар белҽн ябыштырып куюны ныгыту. 

 

Уен 

―Ак калач‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

193 бит 
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 3 “Чыршыны 

бизибез” 

Яңа ел бҽйрҽменҽ, чыршыны бизҽүгҽ 

кызыксыну уяту. Тҿсле пластилиннан йҿзек 

формалары, түгҽрҽклҽр ҽвҽлҽп гирлянда 

ясарга ҿйрҽтү. Кул хҽрҽкҽтлҽрен ныгыту. 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

207 бит 

4 “Озынколак” Ҽкият героена дуслык хислҽре тҽрбиялҽү һҽм 

аны ҽвҽлҽү телҽге булдыру. Аерым 

кисҽклҽрдҽн куян ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү.  

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

220 бит  

Январь 1 “Безгә кем 

килгән?”  

Таныш булган персонажга кызыксыну уяту. 

Тҿрле зурлыктагы йомарламнар ҽвҽлҽп, 

аларны тоташтырырга һҽм үзенчҽлекле 

детальлҽр белҽн (күз, борын, сҽдҽф һ.б.) 

тулыландырырга ҿйрҽтү. 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

235 бит 

2 “Кышкы күңел-

ачу” 

Түгҽрҽк һҽм туры хҽрҽкҽтлҽр белҽн 

пластилинны ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Фигуралар 

ясауга кызыксыну уяту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

249 бит 

3 “Уенчыклар 

бүләк итәбез” 

Уен геройларына дуслык хислҽре тҽрбиялҽү. 

Ҽвҽлҽү алымнарын ныгыту. Кул хҽрҽкҽтлҽрен 

ныгыту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

263 бит 

Февраль 

 
 
 
 
 
 

1 “Безнең 

дүртаяклы 

дусларыбыз” 

Хайваннарга карата дуслык хислҽре 

тҽрбиялҽү. Мҿстҽкыйль рҽвештҽ хайваннар 

ҽвҽлҽүлҽренҽ, пҿхтҽ эшлҽүлҽренҽ ирешү.  

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

277 бит 

2 “Песи белән 

маэмайга 

савытлар” 

Зур кисҽктҽн ҿзеп алу алымын ныгыту. 

Хайваннарга карата кайгыртучанлык күрсҽтү. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

292 бит 

3 “Кошларга Ҿйрҽнгҽн ҽвҽлҽү алымнарын кулланып Уен Л.А.Парамонова, 
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җимлек” кошларга җимлеклҽр ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. 

Кошларга кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

 

―Кошлар‖ Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

316 бит 

4 “Кошлар очып 

килделәр” 

Ҿйрҽнгҽн ҽвҽлҽү алымнарын кулланып 

кошларны ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Ҽвҽлҽгҽн кошлар 

белҽн уйнарга кызыксыну уяту. 

 

Уен 

―Кошлар‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

320 бит 

Март 

 

 
 

1 “Әниемә 

коймаклар” 

Якын кешелҽргҽ мҿхтҽрҽм хисе тҽрбиялҽү. 

Ҿйрҽнелгҽн ҽвҽлҽү алымнарын кулланып 

коймак ясарга ҿйрҽтү. 

 

Уен 

―Коймаклар‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

334 бит 

2 “Песиләр 

качыш 

уйныйлар” 

Түгҽрҽк йомарламнардан песи гҽүдҽсен ясарга 

ҿйрҽтү. Колаклар, койрык, аякларын 

күрсҽтүлҽренҽ ирешү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

351 бит 

3  “Песинең 

йорты” 

Тҽгҽрҽтү алымын кулланып скҽмия, баскыч 

ясарга ҿйрҽтү. Кул хҽрҽкҽтлҽрен ныгыту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

369 бит 

4 “Менэ нинди 

боз сеңгелэре” 

Табигатькэ кызыксыну уяту. Сак караш 

тҽрбиялҽу. Боз сҿңгелҽре нечкҽ, калын итеп 

ясауны булдыру. 

Уен 

―Тамчы там, 

там‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

“Күңелле 

чыпчыклар” 

 

 

Ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн  танышу барышында 

күзҽтүчҽнлек, тере табигатькҽ карата сакчыл 

караш тҽрбиялҽү. Зур һҽм кечкенҽ кисҽктҽн 

мҿстҽкыйль рҽвештҽ кошлар ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. 

 

Уен 

―Кошлар‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

403 бит. 

2 “Кошларга оя” Кошларга карата сакчыл караш тҽрбиялҽү.  

Ҿйрҽнгҽн белемнҽрен кулланып кошларга оя 

ясарга ҿйрҽтү.  

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

417бит 
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3 “Кошлар оя 

ясыйлар” 

Табигатькҽ мҽхҽббҽт хисе, кошларга карата 

сакчыл караш тҽрбиялҽү. Кошларга оя ясау 

телҽге уяту. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

433 бит 

4 “Ат” Дымков атын ясарга һҽм аны бизҽргҽ ҿйрҽтү. 

Кул хҽрҽкҽтлҽрен үстерү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

448 бит 

Май 

 

 

 

 
 

1 “Казлар” Ҿйрҽнгҽн белемнҽрен кулланып бер кисҽктҽн 

каз ясарга ҿйрҽтү. Кул хҽрҽкҽтлҽрен үстерү. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

463 бит 

 “Әкәм-төкәм” Ҽкҽм-тҿкҽмне спираль формасында ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтү. Хайваннарга карата сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. 

 

Табышмак 

ҽйтү 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

478 бит 

2 “Ял итергә 

барабыз” 

Ҿйрҽнгҽн белемнҽрен кулланырга ҿйрҽтү, 

тҿслҽрне кабатлау. 

 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

493 бит 
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Физкультура 
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Ай Атна Программа эчтәлеге  Милли 

региональ 

компонент 

Укыту-методик 

әдәбият 

 

Сентябрь 

 

1 1-2. Бергҽлҽшеп туры  юнҽлештҽ  йҿрү, йҿгерүне аңлату, 

ҿйрҽтү.   

Бармак уены 

―Гаилҽ‖. 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,   

12-13 бит, № 1-2. 

3. Күмҽклҽшеп уйнарга ҿйрҽтү. Куллар уены 

‖Чҽбҽкҽй‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

13 бит. 

2 1-2. Бергҽлҽшеп туры  юнҽлештҽ  йҿрү, йҿгерүне кабатлау. 

Бергҽлҽшер эш итҽргҽ ҿйрҽтү. Хҽрҽкҽтне координировать 

итү (бер-берсен этешмҽскҽ), уен хҽрҽкҽтеннҽн шатлык табу.   

Уен 

―Куянкай‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

24-25 бит, № 3-4. 

3. Туп белҽн таныштыру һҽм аның белҽн эш итү алымын  

ныгыту.  

Сүзле-хҽр.уен 

―Туп‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

25 бит. 

3 1-2.Тҿрле юнҽлештҽ йҿрергҽ һҽм йҿгерергҽ, уйнарга һҽм 

ҽйлҽнҽ –тирҽдҽ  ориентлашырга  ҿйрҽтү. Дүртаякта 

үрмҽлҽүне күнекектерү. 

―Бишек‖ 

җыры 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

 37-38 бит, № 5-6. 

3. Уенда катнашып, балаларда кызыксыну уяту. Уен 

―Карусель‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

39 бит. 

4 1-2. Балаларны бер-берсе артыннан басарга (колоннага) һҽм 

бер-бер артлы йҿрергҽ ҿйрҽтү. Тҿрле юнҽлештҽ йҿгерергҽ, 

простанствода ориентлашырга ҿйрҽтү. 

Уен  

―Ак калач‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  
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 50-52 бит, № 7-8. 

 3. Балаларны уенда катнашырга ҿйрҽтү.Туп белҽн уйнау. Ҽйтенү 

―Саескан –

карга‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

 52 бит. 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1-2. Тар юлдан йҿрергҽ ҿйрҽтү.  Тҿрле  юнҽлештҽ йҿрү һҽм 

йҿгерүне ныгыту. Дүртаякта үрмҽлҽүне ныгыту.  

Мҽкальлҽр 

куллану ―Кем 

эшлҽми...‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

64-65 бит , № 9-10. 

3. Балаларны уенда катнашырга ҿйрҽтү. ―Яңгыр, яу!‖ 

ҽйтенү. 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

 64 бит. 

2 1-2. Бер-бер артлы йҿрүне күнектерү. Сигналны  тыңларга 

һҽм сигналга карап хҽрҽкҽтне үзгҽртергҽ ҿйрҽтү. Комлы 

капчыкны ераклыкка бер кул белҽн бҽрергҽ ҿйрҽтү. 

Санамыш 

куллану 

―Ҽке,пҽке...‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

 

 78-80 бит, № 11-12. 

3. Комлы капчыкларны ераклыкка бер кул белҽн бҽрергҽ 

ҿйрҽтү. 

Сүзле-хҽр.уен 

―Туп‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

80 бит. 

    

3 1-2. Сигналны  тыңларга (сүз белҽня музыка тавышына) һҽм 

сигналга карап хҽрҽкҽтне үзгҽртергҽ һҽм бер-бер артлы 

йҿрергҽ ҿйрҽтүне күнектерү. Чиклҽнелгҽн мҽйданчыкта 

йҿрергҽ,тигезлекне тотып биек булмаган ҽйберлҽр аша 

атлап чыгарга ҿйрҽтү. 

―Балалар 

бакчасы 

турында ― 

иллюстрация 

лҽр карау. 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

 91-92 бит, № 13-14. 

3. Балаларны йҿгерергҽ ҿйрҽтү,уенга кызыксыну уяту. Бармак уены Л.А.Парамонова, 
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―Гаилҽ‖ Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

92 бит 

4 1-2. Балаларны бер-берсенҽ комачауламыйча, ҽйлҽнҽ- 

тирҽнең мҽйданын билҽп алырга йҿрергҽ, йҿгерергҽ ҿйрҽтү. 

Дуга аша тупны тҽгҽрҽтергҽ; дүртаякланып үрмҽлҽргҽ 

күнектерү. Балаларда ясалган хҽрҽкҽтлҽрдҽн лҽззҽт 

алуларын тудыру.  

Ҽйтенү 

―Йҿгерек су‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

 104-105 бит, № 15-16. 

3. Балаларны уенда катнашырга һҽм хҽрҽкҽтлҽрне дҿрес 

ясарга ҿйрҽтү. 

―Бишек‖ 

җыры 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

105 бит. 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

1 1-2. Түгҽрҽк буенча йҿрергҽ һҽм йҿгерергҽ ҿйрҽтү. Кулга 

кул тотынган кҿенчҽ түгҽрҽккҽ басу һҽм йҿререргҽ 

ҿйрҽтү.Алга таба сикерҽ бару тҽртибендҽ,ике аякта 

сикерергҽ күнектерү. 

Уен ―Ак 

калач‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

117-119 бит, № 17-18. 

3. Хҽрҽкҽтне дҿрес итеп координировать итҽргҽ ҿйрҽтү, дуга 

астыннан үрмҽлҽп чыгарга күнектерү. 

Мҽкальлҽр Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

119 бит. 

2 1-2. Юнҽлешне һҽм ҽйберлҽр арасыннан билгеле бер ара 

кадырып бер –бер артлы йҿрергҽ һҽм йҿгерергҽ 

күнектерү.Сигналга карап хҽрҽкҽт тизлеклҽрен (тиз,ҽкрен) 

үзгҽртергҽ ҿйрҽтү. Баш артыннан ике кул белҽн тупны 

бҽрергҽ ҿйрҽтү. 

Сүзле уен 

―Туп‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

131-132 бит, № 19-20. 

3. Бер-бер артлы йҿреп уйнарга ҿйрҽтү. Бармак уены Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

132 бит. 



52 
 

3 1-2. Кулга кул тотынып түгҽрҽк буенча йҿрергҽ һҽм 

йҿгерергҽ күнектерү.Ике аякта этелеп һҽм йомшак кына 

чүгҽлҽп сызык,җеп аша сикерергҽ күнектерү.Тирҽ- юньдҽ 

ориентлашырга ҿйрҽтү. 

Фольклор 

―Баланы 

юатканда‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

145-146 бит, № 21-22. 

 

3.  Тирҽ-юньдҽ ориентлашырга ҿйрҽтү. Уенның сүзлҽрен 

бергҽлҽп ҿйрҽнү һҽм сүзлҽре буенчҽ хҽрҽкҽт итҽргҽ ҿйрҽтү. 

Уен 

―Куянкай‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

146 бит. 

4 1-2. Сигналга карап туктарга ,түгҽрҽк буенча бер- бер артлы 

йҿрергҽ ҿйрҽтү. Скамейка ҿстендҽ тупны тҽгҽрҽтергҽ; 

педагогның сҿйлҽме буенча  җиңел күнегүлҽр ясарга 

ҿйрҽтү. 

Иллюстрация

лҽр карау 

―Чистай‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

157-158 бит, № 23-24. 

 

3.  Скамейка ҿстендҽ тупны тҽгҽрҽтергҽ ҿйрҽтү. Р.Миңнуллин 

―Мияу‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

158 бит. 

Декабрь 

 

 

 

 

 

1 1-2. Зал буйлап парлашып йҿрү, түгҽрҽк ясап басу. Кул 

ҽйбергҽ белҽн тотынып сикерү тҽртибендҽ ҿскҽ сикеререргҽ 

ҿйрҽтү. 

Картиналар 

карау 

―Кышкы 

табигать‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

172-173 бит, № 25-26. 

 

3.  Парлашып йҿрергҽ ҿйрҽтүне ныгыту. Туп белҽн эш итү 

алымнарын ҿйрҽтү. 

Татар халык 

җырларын 

тыңлау. 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

173 бит. 

2 1-2. Вертикаль торган боҗра аша үрмҽлҽргҽ ҿйрҽтү. 

Тизезлекне туры тотып,  биек булмаган кубиклар аша атлап 

йҿрергҽ күнектерү. 

Кыш бабай –

ҽңгҽмҽ. 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  
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 186-187 бит, № 27-28. 

3.  Боҗра аша үрмҽлҽргҽ, кубиклар аша атлап чыгарга 

ҿйрҽтү. Уенда игътибарлы булырга ҿйрҽтү. 

Уен 

―Карусель‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

188 бит. 

3 1-2. Бер-берсенҽ тупларны тҽгҽрҽтергҽ күнектерү. Сигналны 

тыңлап туктап, этешмичҽ бер-бер артлы йҿрергҽ ҿйрҽтүне 

ныгыту. Түгҽрҽк ясауны ныгыту, күнегүлҽргҽ кызыксыну 

уяту 

Санамыш 

куллану 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

201-202 бит, № 29-30. 

 

3.  Туп белҽн тҿрле күнегүлҽр ясарга ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Аякны югары күтҽреп ҽйберлҽр аша атлап чыгуны ныгыту.  

Ҽйтенү 

―Монда май 

бар иде...‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

202 бит. 

4 1-2. Түгҽрҽк буенча йҿрергҽ, түгҽрҽккҽ басарга ҿйрҽтү. 

Музыка кҿенҽ бию хҽрҽкҽтлҽре ясарга күнектерү. 

Бармак уены 

―Гаилҽ‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

214-215 бит, № 31-32. 

3.  Уенда сүзлҽре буенча хҽрҽкҽт итҽргҽ ҿйрҽтү. Рус халык 

уены 

―Жмурки‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

216 бит. 

Январь 

 

 

1 1-2. Ике кул белҽн тупны тотарга күнектерү. Бер-берснҽ 

комачауламыйча , кулга кул тотынып , түгҽрҽк буенча 

йҿрүне ныгыту. 

Уен ―Чҽп,чҽп 

чҽбҽкҽй‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

228-229 бит, № 33-34. 

3. Капкага тупны тҽгҽрҽтергҽ күнектерүне ныгыту. Тупны 

бҽрү,тоту алымнарынкүнектерү. Уенда игътибарлы булырга 

Санамыш 

куллану ―Бер 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 
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ҿйрҽтү. тай, ике тай...‖ детьми 2-3 лет,  

229 бит. 

2 1-2. Биеклеге 40 см. булган каршылыктан үрмҽлҽүне 

күнектерү.Уң һҽм сул кул белҽн чиратлаштырып тупны 

ераклыкка бҽрүне кабатлау.  

Ҽйтенү 

―Саескан –

карга‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

242-243 бит, № 35-36. 

3. Сырлы тактадан йҿрүне ҿйрҽтү.Тупны ике кул белҽн 

тотарга ҿйрҽтү. 

Мҽкальлҽр Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

243 бит. 

  

3 1-2. Алга тартылу белҽн ике аякта сикерергҽ 

ҿйрҽтү.Тигезлекне тотып, биек булмаган ҽйберлҽр аша 

атлап, тирҽ-юньдҽ йҿрергҽ ҿйрҽтү 

Хайваннар 

табышмаклар  

турында 

куллану 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

256-258 бит, № 37-38. 

3.  Уенга карата кызыксыну уяту. Уен  

―Ак калач‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

258 бит. 

Февраль 

 

 

1 1-2. Баскыч-стремянка (шведская стенка) үрмҽлҽргҽ  ҿйрҽтү. 

(―Змейка‖) Тҿрле ҽйберлҽрне бҿгеп ясалган елан 

формасыннан йҿрүне кабатлау 

Сүзле уен 

―Туп‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

271-272 бит, № 39-40. 

3. Балаларны парлашып ҽйлҽнергҽ ҿйрҽтү.  Ҽйтенү 

―Монда май 

бар иде...‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

272 бит. 
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2 1-2. Ике кул белҽн астан горизонталь юнҽлештҽ  комлы 

капчыкларны ераклыкка бҽрү. Сигналга карап йҿрү һҽм 

йҿгерүне үзгҽртүне күнектерү. 

―Бишек‖ 

җыры 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

285-286 бит, № 41-42. 

3. Балаларны парлашып ҽйлҽнергҽ ҿйрҽтү.  Ике кул белҽн 

астан горизонталь юнҽлештҽ  комлы капчыкларны 

ераклыкка бҽрү 

Р.Миңнуллин 

―Мияу‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

286 бит. 

3 1-2. Сызыклар арасыннан йҿгерергҽ ҿйрҽтү. Вертикаль 

басып торган боҗра аша үрмҽлҽүне кабатлау.  

Бармак уены Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

300-301 бит, № 43-44. 

3.  Уенда катнашырга һҽм хҽрҽкҽтлҽрне дҿрес итеп 

күрсҽтергҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү.  

Санамыш 

―Бер тай...‖ 

куллану 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

301 бит. 

4 1-2. Тҽрбиячегҽ тупны ике кул белҽн бҽрергҽ ҿйҽтү.Тҽгҽри 

торган ҽйберлҽр аша йҿгерергҽ ҿйрҽтүне ныгыту. 

  

Җыр ―Кечкенҽ 

бҽтилҽр‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

313-315 бит, № 45-46. 

3. Тупны бҽрергҽ һҽм тотарга ҿйрҽтү.  Мҽкальлҽр Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

315 бит. 

Март  

 

 

1 1-2. Ике параллель сызык аша (20дҽн 30 см.)аша сикеррергҽ 

ҿйрҽтү. Кулга кул тотынып түгҽрҽк буенча йҿгерүһҽм йҿрү 

Җыр ―Яз, яз 

җитҽ‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

327-328 бит, №. 47-48. 

 3. Ике аякта сикерүне ныгыту. Уен ―Жмурки Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 
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 2 1-2. Биеклеге 30см.булган каршылыктан үрмҽлҽп чыгу. Бер-

берсенҽ тупны ике кул белҽн тҽгҽрҽтүне кабатл 

Бармак уены 

―Бер, ике, ҿч‖ 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

342-343 бит, № 49-50. 

3. Каршылыктан үрмҽлҽп чыгуны кабатлау. Уен ―Чҽп, чҽп 

чҽбҽкҽй‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

343 бит. 

3 1-2. Сызыкларга басмыйча, ике сызык аралыгында (25см) 

йҿгерү.  Колоннага тезелү алымын ныгыту, бер –бер артлы 

колоннада йҿрүһҽм йҿгерү. 

Җыр ―Яз, яз 

җитҽ‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

361-362 бит, № 51-52. 

3. Тупны бҽрү һҽм тоту алымын ныгыту.Биеклеге  Табышмаклар Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

362 бит. 

4 1-2. Дүртаякланып үрмҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Таудан туп (шар) 

тҽгҽрҽтергҽ ҿйрҽтү.  

Ҽйтенү 

―Саескан –

карга‖ 

 Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

378-380 бит, № 53-54. 

3. Таудан туп (шар) тҽгҽрҽтергҽ ҿйрҽтүне кабатлау,тупларны 

капкага тҽгҽрҽтеп кертү. Йҿгерү алымын үстерү.  

Уен ―Карусель‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

380 бит. 

Апрель 1 1-2. Бер урыннан алга таба сикерү алымын ҿйрҽтү. Баш 

артыннан ике кул белҽн тупны ераклыкка бҽрү алымын 

ныгыту. 

Рус халык 

җырларын 

тыңлау. 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

396-397 бит, № 55-56. 

 детьми 2-3 лет,  

328 бит. 
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  3. Бер урыннан алга таба сикерү алымын ҿйрҽтү кабатлау.  Мҽкальлҽр 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

397 бит. 

 2 1-2. Бер-берсенҽ тупны бҽрү алымын ҿйрҽтү. Баскычтан 

үрмҽлҽне кабатлау. 

Язгы чҽчҽклҽр 

ҽңгҽмҽ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

410-411 бит, № 57-58. 

3. Тигезлекне саклау буенча күнегүлҽрне кабатлау: 

скамиядҽн, кубиклар аша йҿрү. 

Уен ―Ак калач‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

411бит. 

 3 1-2. Ҽйберлҽрне ҽйлҽнеп, юнҽлешне үзгҽртеп, парлашып 

йҿрүне гадҽтлҽндерү. Ҿскҽ таба ҽйбергҽ тиеп алып сикерүне 

кабатлау.  

Ҽйтенү ―Монда 

май бар иде...‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

426-427 бит, № 59-60. 

3. Туп белҽн күнегүлҽрне кабатау: - капкага тҽгҽрҽтү, бер-

берсенҽ бҽрү, таудан тҽгҽрҽтү.  

Санамыш ―Бер 

тай...‖ куллану 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

427 бит. 

 4 1-2. Ҿслеге чиклҽнгҽн скамиядҽн тҿрле биремнҽрне эшлҽп 

йҿрү. Ике аякта алга таба сикерүне кабатлау.  

 

Р.Миңнуллин 

―Мияу‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

440-441 бит, № 61-62. 

3. Скамиядҽн йҿрүне ҿйрҽтүне дҽвам итү.Тупны бҽрү һҽм 

тоту алымын, капкага тҽгҽрҽтүне  ныгыту. 

Сүзле уен 

―Туп‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

442 бит. 
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Май 1 1-2. Сигналны тыңлап тҿрле тизлектҽ ике сызык арасыннан 

(25см) йҿрергҽ һҽм йҿгерергҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү. Үрмҽлҽү 

алымын ныгыту. 

Фольклор 

―Баланы 

юатканда‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

456-457 бит, № 63-64. 

3. Скамия, такта, камушкалар  ҿстеннҽн йҿрүне ҿйрҽтү. Фольклор 

―Баланы 

юатканда‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

457 бит. 

 2 1-2. Балаларны бер-берсенҽ капма-каршы тупны бер кул 

белҽн тҽгҽрҽтү алымын ныгыту. Сигналга карап юнҽлешне 

үзгҽртергҽ, ҽкрен, кызу йҿрергҽ ҿйрҽтү.  

 

Җыр ―Мин 

җырлыйм, 

җырлыйм...‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

471-472 бит, № 65-66. 

3. Бер-бер артлы йҿрергҽ ҿйрҽтү. Тупны ике кул белҽн бзрү 

һҽм тотуны ныгыту 

 Уен ―Туп‖ 

 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

472 бит 

3 1-2. Тҿрле юнҽлештҽ тҽрбияче сигналына чиратлаштырып 

йҿрү һҽм йҿгерүне ҿйрҽтү.   Озынлыкка сикерү буенча дҿрес 

итеп этү һҽм тҿшү алымнарын ҿйрҽтү. 

Мҽкальлҽр Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

485-486 бит, № 67-68. 

3. Тупны бҽрү һҽм тоту алымнарын ныгыту. Үзара дус- тату 

уйнау. 

Фольклор 

―Баланы 

юатканда‖ 

Л.А.Парамонова, 

Развивающие занятия с 

детьми 2-3 лет,  

486 бит. 
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